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Beden Rehberi

Talimatlar: Baski dogruluk kontroli

Bu Adobe PDF dosyasini yazicinizda

1 %2100 6l¢ceginde yazdirin. Dogru boyutta
yazdirildigindan emin olmak igin sagdaki
baski dogruluk kontroltind kullanin.
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4 Olciim aracini asagidaki resimde el -- KREDIKARTI _ _________ !
gOsterildigi gibi burnunuza yerlestirin.
5 Burun deliklerinizin dig kenari ve burun ipucu: En iyi performans igin burnunuza
ucunuzun 6lgim aracina temas ettigi uyan en kigik yastigi kullanin.
uygun bedeni belirleyin.
(P - Cok Kiigilk, S - Kiiciik, M - Orta, Philips Respironics, dogru beden ve uyumu
L - Buyik veya XL - Cok Bliyik) saglamak igin maske takilirken bir doktor

veya kayith Uyku Terapistine danisiimasini
her zaman onerir.
Alriim aran:
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