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Thank you for choosing
your F&P Eson 2.

This is your mask Use and Care
Guide. Please read the entire
guide before you first use this
mask. Following the steps in this
guide, and referring to the
images and diagrams, will assist
you with the assembly, fitting and
daily use of your F&P Eson 2
Nasal Mask.









LANGUAGES

LANGUAGE

English

Espaniol (Spanish)
Francais (French)
Deutsch (German)
Portugués (Portuguese)
Hrvatski (Croatia)
Dansk (Danish)
Nederlands (butch)
Suomi (Finnish)
EAANVIKa (Greek)

4 21 (Arabic)
NV (Hebrew)
Italiano (italian)
6.1‘%01 (Korean)
Norsk (Norwegian)
Polski (Polish)
Romana (Romania)
Pycckuii (Russian)
Svenska (Swedish)
Tirkge (Turkish)
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KULLANIM AMACI

F&P Eson 2 Nazal Maske, bir hekim tarafindan CPAP veya bilevel
tedavisinin gerektigi teshis edilen bireylerde kullanim icin tasarlanmistir.
F&P Eson 2 Nazal Maske, evde tek yetiskin hasta kullanimi igin

(=30 kg (66 Ib)) ve hastanede veya hasta kullanimlari arasinda cihaz
dezenfeksiyonunun uygun sekilde yapilabildigi diger klinik ortamlarda
birden fazla yetiskin hasta kullanimi icin tasarlanmistir.

CALISTIRMA TALIMATLARI

Maskenizin ¢alisma basinci araligi 4 ila 30 cmH,0'dur.
* Maskenizin ¢calisma sicakligi araligi 5 °C ila 40 °C'dir (41 °F ila 104 °F).
+ Maskenizi kullanmadan 6énce her seferinde:

i. Hasar veya bozulma olup olmadigini kontrol edin. Gozle goéralir
herhangi bir bozulma (¢atlama, yirtilma vb.) varsa maskenizi
kullanmayin ve saglik hizmetleri saglayicinizdan yedek parca(lar)
isteyin.

ii. Dirsek G Gzerindeki hava deliklerini kontrol edin. Bu deliklerden
hava geldigine emin olun ve tikaliysa kullanmayin.

Maskenin hava yolunda solunumu engelleyecek nesneler
olmadigina emin olun.

NOT: Yukaridaki calistirma talimatlarinin uygulanmamasi, maskenin
performansini ve giivenligini tehlikeye sokabilir.

@ MASKE PARCALARI

Bu kilavuzun i¢ 6n kapaginda bulunan maske sekline bakin.

O silikon Conta @ Dirsek

(© Maske Cercevesi @ Doner Baglant
@ Baslik © Cerceve Soketi
® Baslik Klipsleri @ Difuzor

Not: Evde kullananlar icin Dirsek G ve Baslik Klipsleri 0 maskeden
cikarilmamalidir. Yanlislikla ¢ikarirsaniz montaj icin teknik bilgi
sayfasina bakin.
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ﬁ MASKENIZiN TAKILMASI

1.

2.

Maskenizi kullanmadan énce tiim ambalaj malzemelerini
cikarin.

Maske Cercevesi 9 asadl bakacak sekilde Basligin G
alt kayislarini agik tutun.

. Bashgi G Silikon Conta Q alniniza yerlesecek sekilde

basinizin Gzerinden gegirin.

. Maske Cercevesinin 9 alt kisminda her iki tarafta

bulunan kayislari tutarak disari ve asadi dogru cekin.
Silikon Contanin Y burnunuza oturdugundan ve mavi
st kayisin alniniza yerlestiginden emin olun.

. Maske Basliginin G baslik kayislarini hafifce sikin; bunun igin

ilk dnce mavi alin kayislarini ve ardindan alt kayislari sikin.

. Alin kayislari, kulaklarin hemen Uzerinde kalacak sekilde alina

yatay olarak yerlesmelidir. Gerekirse, alin kayisi bunun igin
ayarlanabilir.

Faydali takma ipuglar:

Maske sizintilari yasarsaniz, Silikon Contayi Q ylzinlzden
cekip yeniden yerlestirmeniz gerekebilir.

Maske basliginin kayislarinin ¢ok siki takilmadigina

emin olun.

Alin kayislari, kulaklarin hemen (zerinde kalacak sekilde
alina yatay olarak yerlestirilmelidir.

@ TEMIZLIK iCiN SOKME

A W

Baslik Klipslerini Q Maske Cercevesinden Q cikarin.

. Bashigin @ alin kayislarini Maske Cercevesinin )

st bolimuinden asagi dogru kaydirin.

. Silikon Contayi ) Maske Cercevesinden @) ¢ikarin.
. Halkayi @ Dirsekten @ cikarin.
. Difuzéru () Dirsekten @ cikarin.
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@ MASKENIZiN EVDE TEMIZLENMESi

Her kullanimdan sonra maskenizi (Bashk @

ve Difiizér () haric) yikayin:

1. Maskenizi ilik sabunlu suyla elde yikayin. 10 dakikadan daha
uzun sdre suyun icinde birakmayin.

2. Tum sabun kalintilarinin giderildiginden emin olana kadar
icme suyu ile iyice durulayin.

3. Tekrar monte etmeden 6nce tim parcalari, dogrudan glines
Isigina maruz kalmayacak sekilde kurumaya birakin.

Bashgimizi ( ve Difiizorii §) 7 giinliik kullanimdan sonra

yikayin:

1. Basliginizi G sabunlu 1lik suyla elde yikayin. Basliginizi
10 dakikadan daha uzun slre suyun icinde birakmayin.

2. Diftizoéru Q Ilik suda ¢dziilen sabun ile elde hafifce yikayin;
malzemeyi ovalamaktan kag¢inin. Diflizér( 10 dakikadan daha
uzun sdre suyun icinde birakmayin.

3. Tum sabun kalintilarinin giderildiginden emin olana kadar
icme suyu ile iyice durulayin.

4. Tekrar monte etmeden dnce tiim parcalari, dogrudan giines
Isigina maruz kalmayacak sekilde kurumaya birakin.

& Temizlerken Dikkat Edilecek Hususlar:
Maskenizi alkol, anti-bakteriyel maddeler, antiseptik
maddeler, camasir suyu, klor veya nemlendirici iceren
artnler ile temizlemeyin.
e Maskenizi bulasik makinesinde yikamayin.
¢ Maskenizi dogrudan glines 1siginda birakmayin.
Yukaridaki eylemler, maskenin bozulmasina veya zarar
gormesine neden olabilir ve kullanim 6mriinii kisaltabilir.
GoOzle goriiliir herhangi bir bozulma varsa maskenizi
kullanmayin ve yedek par¢a(lar) isteyin.
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o MASKENiIN MONTAJI

1. Silikon Contayi Q yerine tam olarak oturup klik sesi ¢ikarana
kadar Maske Cercevesine ) dogru itin.

2. Doner Baglantiyi (@) Dirsegin @ uzerine itin.

3. Difuzort @), Dirsegin @ tizerine yerlestirin.

Basligi monte etmek i¢in:

4. Baslik Klipslerini Q yeniden Basligin G Uizerine gecirin.

5. Basligin alin kayislarini G Maske Cercevesindeki 9
yuvalardan gecirin.

6. Baslik Klipslerini Q Maske Cercevesinin Q Gzerine takin.

1) 12)3)
)
£

00

~-
&
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SEMBOL TANIMLARI

Katalog numarasi

Uretici

Avrupa Yetkili Temsilcisi

Parti kodu
50°C
oof
(1]

Sicaklik sinirlamasi

Uretim tarihi

Kullanim talimatlarina bakin

Dikkat

>

CE€0123 93/42/EEC tibbi cihaz direktifi ile uyumludur

Rx only sadece receteyle satilir

Klgtk baslik boyutu

Orta-BuyUk baslk boyutu

KUk conta boyutu

Orta conta boyutu

Blyik conta boyutu

® 00 e
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OKSIJEN/BASING PORTU KONNEKTORU

Basin¢ élctimleri ve/veya ek oksijen gerekirse bir Oksijen/Basing Portu Konnektéri kullanilabilir
(REF 900HC452). Lutfen saglik hizmetleri saglayicinizla iletisime gegin.

TEKNIK OZELLIKLER

F&P ESON 2 TAHLIYE AKISI

F&P Eson 2 Nazal Maske, maskeden cikarilan havayi dagitmak icin tasarlanmis benzersiz bir
Diftizor Sistemine sahiptir. Bu, hava akimini azaltir. Diftizér hava akisi miktarini énemli élctide
degistirmediginden maske Diftizor ile veya Diftizér olmadan kullanilabilir.

Basing (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Diftizér lle Akis (L/dak) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Diftizér Olmadan Akis (L/dak) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
Uretim cesitliligine bagl olarak tahliye akis hizlari yukarida gésterilen nominal degerlerden
farkli olabilir.
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Basing (cmH,0)

AKIS DIRENCI

50 L/dak'da Diftizor ile maskedeki basing distsu: 0,19 + %15 cmH,0

100 L/dak'da Diftizor ile maskedeki basing dstist: 0,77 + %15 cmH,0

50 L/dak'da Diftizor olmadan maskedeki basing distst: 0,17 + %15 cmH,0
100 L/dak'da Diflizér olmadan maskedeki basin¢ diisiist: 0,71 + %15 cmH,0

MASKE OLU BOSLUGU
Kuguk: 69 cc Orta: 86 cc Blly(ik: 98 cc

SES

Diftizor ile maskenin ses glict seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 21,3 dBA'dir.

Diftizor ile maskenin ses basinci seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 13,3 dBA'dr.
Diftizér olmadan maskenin ses glicl seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 31,4 dBA'dIr.
Diftizér olmadan maskenin ses basinci seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 23,4 dBA'dir.

F&P Eson 2 Nazal Maske ve aksesuarlar dogal kauguk lateks ile tretilmemistir.

Maskenin tek bir hastada tekrar kullanimi, ilk kullanim tarihinden itibaren 12 ay gectikten
sonra degistiriimelidir.
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BIRDEN FAZLA HASTADA KULLANIM iCIN TEMIZLEME TALIMATLARI

F&P
Farkl

Eson 2 Nazal Maskeniz hasta kullanimi i¢in hazir olarak saglanir.
I hastalar arasinda tekrar kullanim icin Iitfen su web sitesinde yer alan yénergeleri izleyin:

www.fphcare.com/disinfection

inter

net erisiminiz yoksa lutfen Fisher & Paykel Healthcare Temsilcinizle iletisime gecin.

BASLIK (C VE D)
1. Bashgi (C ve D) ilik sabunlu suyla elde yikayin. Dogrudan gtines isigina maruz kalmayacak

$

ekilde kurutun.

DIFUZOR (H)
2. Diftizor (H) tek hastada kullanim icindir. Baska bir hastaya gecerken degistirin.

TUM_

DIGER PARCALAR

3. Ureticinin talimatlari dogrultusunda, yumusak alkali bir deterjan kullanarak temizleyin.
Orn. 10 dakika boyunca 50 °C'de %1 Alconox*'ta’ bekletin, soltisyondaki bilesenleri metalik
olmayan yumusak bir fircayla kuvvetlice fircalayin, 5 litre demineralize suda durulayin ve
durulamay! tekrarlayin. Dogrudan giines 1s1d1 almayan bir yerde tamamen kurutun.

YUKSEK SEVIYEDE YUKSEK SEVIYEDE STERILIZASYON
TERMAL DEZENFEKSIYON | KIMYASAL DEZENFEKSIYON
Pastorizasyon: CIDEX®2 OPA/METRICIDE™® | Sterrad®®100S, NX veya
30 dak boyunca 75 °C, OPA PLUS/RAPICIDE™ 100NX déngdileri icin
10 dak boyunca 80 °C veya | OPA/28: 12 dakika boyunca Ureticinin talimatlarina uyun.
1 dak boyunca 90 °C. 20 °C'de (68 °F) daldirin
ve Ureticinin durulama
talimatlari dogrultusunda
tamamen durulayin.

1. Alconox, Alconox, Inc.'nin ticari markasidir

2, @

idex, bir Johnson & Johnson sirketi olan béluma olan Ethicon Inc.'nin bir departmani olan

Advanced Sterilization Products'in ticari markasidir
. MetriCide, Metrex Research, LLC'nin ticari markasidir

¥
4. R
5§

apicide, Medivators Inc.'nin ticari markasidir
terrad, bir Johnson & Johnson sirketi olan boltimi olan Ethicon Inc.'nin bir departmani olan

Advanced Sterilization Products'in ticari markasidir.

izlen:

ebilirlik saglamak icin belli bir maskeye ait maske bilesenleri temizlikten sonra ayni maskeye

takiimalidir.

F&P

Eson 2 Nazal Maskenin yukaridaki parametrelerle 20 déngiye dayandigi dogrulanmistir.

Bu cihazin dogru sekilde temizlenmemesi, yetersiz dezenfeksiyona neden olabilir. Fisher & Paykel
Healthcare 6nerilen yeniden isleme yonteminin disina ¢ikilmasini nermemektedir.

GELiSMi$ SOKME/MONTE ETME

Latfen bu kilavuzun arkasindaki sekillere bakin.

(2]
(3]
(4]

Dirsegi (E), Maske Cercevesinden (B) cikarmak igin:

« Dirsegi (E) yukari bakacak sekilde konumlandirin.

« Dirsek (E) Maske Cercevesinden (B) cikana kadar Dirsedi (E) asagi dogru cekin.

Dirsegi (E) Maske Cercevesine (B) yeniden takmak icin:

« Dirsegi (E) yukari bakacak sekilde konumlandirin.

« Dirsedi (E) dogru acida itip Dirsek (E) Maske Cergevesine (B) oturuncaya kadar dondurdin.

Baslik Klipslerini (D) Basliktan (C) cikarmak icin:

« Esnek tirnaklari Bashgin (C) alt kayislarinin ters yéniine dogru diz bir sekilde yatirin
ve Baslik Klips girisinden gegirin.

« Baslik Klipslerini (D) Maske Cercevesinden (B) cikarin.

Baslik Klipslerini (D) Bashga (C) takmak igin:

« Baslik Klipslerini (D) yeniden Maske Cergevesine (B) takin.

« Bashgin (C) alt kayislarini Baslik (C) askilari Gizerindeki esnek tirnaklar
Maske Cercevesine (B) bakmayacak sekilde Baslik Klipslerinden (D) gegirin.
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KONTRENDIKASYONLAR

Bilinen kontrendikasyonu yoktur.

/\ UYARILAR

Maskeniz sadece hekiminiz veya solunum terapistiniz tarafindan tavsiye edilen CPAP veya bilevel
ekipmanlariyla kullanilmalidir. CPAP veya bilevel cihazi acik ve dogru sekilde ¢alisir durumda degilse
maskeniz kullanilmamalidir. Maske ile baglantili hava delikleri asla tikanmamalidir.

* UYARI ACIKLAMASI: CPAP ve bilevel cihazlar, maskeden disari strekli hava akisi saglayan hava
deliklerine sahip 6zel maskeler ile kullanilmak Gzere tasarlanmistir.

i. Acik cihaz (maske bagliyken): CPAP veya bilevel cihazi acik ve dogru sekilde calisir durumdayken,
CPAP veya bilevel cihazindan gelen yeni hava, disari solunan havayi, maskenin hava deliklerinden
disari atar.

Kapali cihaz (maske bagliyken): CPAP veya bilevel cihazi kapallysa, maskeden yeterli temiz hava
saglanmayacadi icin disari solunan hava geri solunabilir. Disari solunan havanin birka¢ dakikadan
uzun bir stire geri solunmasi, bazi durumlarda nefessiz kalmaya neden olabilir.

Dustk CPAP veya bilevel basinglarinda, hava deliklerinden gegen akis, disari solunan tim gazi
hortumdan temizlemekte yetersiz kalabilir. Disari verilen havanin bir miktar yeniden solunmasi
meydana gelebilir.

Asagidakiler meydana gelirse, kullanmayi birakin ve saglik hizmetleri uzmaniniza veya hekiminize
danisin:

i. Maskenin rahatsizlik vermesi veya tahris etmesi

ii. Alerjik reaksiyon

Kusma veya bulanti hissi varsa kullanmayin.

Oksijenle kullanimi: CPAP veya bilevel cihazinizla oksijen kullaniyorsaniz, cihaz kapaliyken oksijen
akisi da kapatilmalidir. CPAP veya bilevel cihazinizin gévdesinde biriken oksijen, yangin riski
olusturacaktir. Maskenizle oksijen kullanirken sigara icmemelisiniz veya sigara icen birinin yakininda
bulunmamalisiniz.

Sadece F&P Eson 2 Difizor yedek pargalarini kullanin.

Her kullanimdan 6nce diftzérin tamamen kuru oldugundan emin olun.

Hijyen agisindan her zaman temizleme talimatlarina uyun ve hafif bir sabun kullanin. Bazi temizleme
urtnleri maskeye, parcalarina ve bunlarin islevlerine zarar verebilir veya iyice durulanmamasi halinde
solunmast ihtimali olan zararli artik buharlar birakabilir.

/\ DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

« Maskenizi yalnizca bu kilavuzda belirtilen kullanim amacina uygun olarak kullanin.
« Bir sistem bileseninde herhangi bir gézle goérulir bozulma (¢atlak, renk bozulmasi, yirtiima vb.)
varsa bilesen atiimali ve degistiriimelidir.

GARANTI BILDIRIMi

Fisher & Paykel Healthcare kullanim talimatlarina uygun bir sekilde kullanildiginda (koptk ve malzeme
diftizorleri hari¢) maskenin iscilik ve malzeme kusurlarindan muaf tutulacagini ve son kullanici
tarafindan satin alindigi tarihten itibaren 90 guinlik stirede Fisher & Paykel Healthcare sirketinin resmi
olarak yayinladigi Griin spesifikasyonlarina uygun calisacagini garanti eder. Garanti, www.fphcare.com/
sleep-apnea/masks/warranty-mask/ adresinde belirtilen sinirlandirmalara ve istisnalara tabidir

CIHAZIN ATILMASI

Maskeniz tehlikeli maddeler icermez ve genel atiklarla atilabilir.

FiKRI MULKIYET BILGILERI

F&P ve Eson, Fisher & Paykel Healthcare Limited sirketinin ticari markalaridir.


http://www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/
http://www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/



