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Gebruiksaanwijzing

OMRON

IM1-HEM-7146-E-01-06/2023
3146301-1A

Automatische bovenarmbloeddrukmeter

M2+ (HEM-7146-E)

Lees gebruiksaanwijzing (1) en (2) voor gebruik.

Raadpleeg voor informatie over symbolen “Beschrijving van symbolen” aan de

achterkant van de andere “Gebruiksaanwijzing (D"”.
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Inleiding

Bedankt voor de aankoop van de M2+ automatische
bovenarmbloeddrukmeter. Deze bloeddrukmeter maakt gebruik van
oscillometrische bloeddrukmeting. Dit betekent dat deze meter de
beweging van uw bloed door uw arteria brachialis (bovenarmslagader)
detecteert en de bewegingen converteert naar een digitale meting.

Veiligheidsinstructies

Deze gebruiksaanwijzing bevat belangrijke informatie over de M2+
automatische bovenarmbloeddrukmeter. Om de veilige en juiste
werking van deze meter te garanderen, verzoeken wij u deze
aanwijzingen te LEZEN en te BEGRIJPEN. Wanneer u deze instructies
niet begrijpt of als u vragen heeft, raadpleeg dan uw OMRON-
winkel of -distributeur alvorens u probeert deze meter te
gebruiken. Raadpleeg uw arts voor specifieke informatie over uw
eigen bloeddruk.

Beoogd gebruik

Dit apparaat is een digitale meter, die is bedoeld voor het meten
van de bloeddruk en hartslag bij volwassen patiénten. Deze
bloeddrukmeter detecteert onregelmatige hartslagen tijdens de
meting en geeft deze aan via een symbool met meetwaarden. Dit
apparaat is hoofdzakelijk bedoeld voor algemeen huishoudelijk
gebruik.

Ontvangst en inspectie

Haal de meter uit de verpakking en controleer deze op schade. Als de
meter is beschadigd, GEBRUIK DEZE DAN NIET en raadpleeg uw
OMRON-winkel of distributeur.

Belangrijke veiligheidsinformatie

Lees de belangrijke veiligheidsinformatie in deze gebruiksaanwijzing
voordat u deze meter gaat gebruiken. Houd u zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing voor uw eigen veiligheid.

Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik. RAADPLEEG
UW ARTS voor specifieke informatie over uw eigen bloeddruk.

Geeft een mogelijk gevaarlijke
situatie aan die, wanneer deze
niet vermeden wordt, kan leiden
tot de dood of tot ernstig letsel.

A Waarschuwing

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET bij baby's, peuters,
kinderen of personen die niet in staat zijn hun toestemming
daarvoor te verlenen.

« Pas NOOIT medicatie aan op basis van metingen van deze

bloeddrukmeter. Neem medicatie zoals voorgeschreven door

uw arts. ALLEEN een arts is gekwalificeerd voor een diagnose
en behandeling van hoge bloeddruk.

Gebruik deze bloeddrukmeter NIET als de arm is verwond of

onder medische behandeling is.

« Breng de armmanchet NIET aan rond de arm wanneer er een

intraveneus infuus of een bloedtransfusie wordt uitgevoerd.

Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in ruimten met

hoogfrequente chirurgische apparatuur (HF), MRI-apparatuur

(Magnetic Resonance Imaging, oftewel beeldvorming door

magnetische resonantie) of CT-scanners (Computerized

Tomography, oftewel computertomografie). Dit kan een

onjuiste werking van de bloeddrukmeter en/of een

onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

» Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in zuurstofrijke
omgevingen of in de nabijheid van ontvlambaar gas.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als u lijdt aan algemene ritmestoringen, zoals atriale of
ventriculaire extrasystolen of atriale fibrillatie, arteriéle
sclerose, slechte doorbloeding, diabetes, zwangerschap, pre-
eclampsie of nierziekten. LET OP dat elk van deze
aandoeningen, naast de bewegingen, trillingen of rillingen
van de patiént, de meetresultaten kunnen beinvloeden.

« Stel NOOIT zelf een diagnose of begin NOOIT zelf een

behandeling op basis van uw metingen. Raadpleeg ALTIJD uw

arts.

Houd de luchtslang en de kabel van de netadapter uit de buurt

van baby’s, peuters en kinderen om verwurging te voorkomen.

Dit product bevat kleine onderdelen die bij inslikken
verstikkingsgevaar kunnen opleveren voor baby’s, peuters en
kinderen.

Behandeling en gebruik van de netadapter
(optioneel accessoire)

« Gebruik de netadapter NIET als deze bloeddrukmeter of de
kabel van de netadapter beschadigd is. Als deze
bloeddrukmeter of de kabel beschadigd is, schakel dan de
stroom uit en koppel de netadapter onmiddellijk los.

« Steek de stekker van de netadapter in een geschikt
stopcontact. NIET gebruiken in een meervoudig stopcontact.

« Steek de netadapter NOOIT met natte handen in het
stopcontact en trek deze er ook NOOIT met natte handen uit.

« Haal de netadapter NIET uit elkaar en probeer deze NIET zelf te

repareren.

Hantering en gebruik van batterijen

« Bewaar de batterijen op plekken buiten het bereik van baby’s,
peuters en kinderen.

Geeft een mogelijk gevaarlijke situatie aan
die, wanneer deze niet vermeden wordt,
kan leiden tot licht tot matig letsel bij de
gebruiker of patiént of tot schade aan de
apparatuur of aan andere eigendommen.

/Let op

« Gebruik deze bloeddrukmeter niet meer en raadpleeg uw arts
als u last krijgt van huidirritatie of ongemak.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gaat
gebruiken op een arm waar een intraveneuze toegang of
behandeling, of een arterioveneuze shunt (A-V) aanwezig is,
omdat dit een tijdelijke verstoring van de bloeddoorstroming
kan veroorzaken en kan leiden tot letsel.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als bij u een mastectomie is uitgevoerd of een
lymfeklierverwijdering heeft plaatsgevonden.

» Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als u last hebt van ernstige problemen met de doorstroming
van het bloed of aan bloedaandoeningen lijdt, aangezien het
opblazen van de manchet tot kneuzingen kan leiden.

« Voer NIET vaker dan nodig is metingen uit omdat anders
kneuzingen kunnen optreden door belemmering van de
bloedcirculatie.

« Pomp de armmanchet ALLEEN op als deze is aangebracht op
uw bovenarm.

« Verwijder de armmanchet als deze niet begint met ontluchten
tijdens een meting.

« Gebruik deze bloeddrukmeter UITSLUITEND voor het meten
van de bloeddruk.

« Zorg ervoor dat er tijdens de meting binnen een bereik van
30 cm van deze bloeddrukmeter geen mobiel apparaat
aanwezig is of een ander elektrisch apparaat dat
elektromagnetische velden afgeeft. Dit kan een onjuiste
werking van de bloeddrukmeter en/of een onnauwkeurig
meetresultaat tot gevolg hebben.

« Haal deze bloeddrukmeter of andere onderdelen hiervan NIET
uit elkaar en probeer deze NIET zelf te repareren. Dit kan een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

« Gebruik de bloeddrukmeter NIET op een locatie die vochtig is
of waar hetrisico bestaat dat er water op deze bloeddrukmeter
spat. Anders kan deze bloeddrukmeter beschadigd raken.

«» Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in een bewegend voertuig,
zoals in een auto of in een vliegtuig.

« Laat deze bloeddrukmeter NIET vallen en stel deze niet bloot
aan sterke schokken of trillingen.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET op plaatsen met hoge of
lage luchtvochtigheid of hoge of lage temperaturen. Zie
paragraaf 3.

« Houd tijdens de meting de arm in de gaten om er zeker van te
zijn dat de bloeddrukmeter geen langdurige belemmering van
de bloedcirculatie veroorzaakt.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in omgevingen met intensief
gebruik zoals medische klinieken of huisartsenpraktijken.

» Gebruik de meter NIET tegelijk met andere medische
elektrische (ME) apparatuur. Dit kan een onjuiste werking van
de apparaten en/of een onnauwkeurig meetresultaat tot
gevolg hebben.

« Vermijd het nemen van een bad, het drinken van alcohol of
cafeine, roken, lichamelijke inspanning en eten gedurende ten
minste 30 minuten voordat u een meting verricht.

« Rust minimaal 5 minuten uit voordat u een meting verricht.

« Verwijder strakke of dikke kleding van uw arm bij het
uitvoeren van een meting.

« Blijf stilzitten en praat NIET tijdens een meting.
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Scherm

Knop [Memory] (Geheugen)
Knop [START/STOP]
Batterijvak
Netadapteraansluiting
Luchtslangaansluiting
Armmanchet

Plug van de luchtslang
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Luchtslang

« Gebruik de armmanchet ALLEEN bij personen wiens armomtrek
binnen het gespecificeerde bereik van de manchet valt.

« Zorg dat deze bloeddrukmeter op kamertemperatuur
geacclimatiseerd is voordat u een meting gaat uitvoeren. Het
uitvoeren van een meting na een grote temperatuurverandering
kan leiden tot een onnauwkeurig meetresultaat. Als u de
bloeddrukmeter gaat gebruiken bij temperaturen die geschikt
zijn voor gebruik, nadat de bloeddrukmeter werd opgeslagen
op de maximale of minimale temperatuur voor opslag, raadt
OMRON u aan ongeveer 2 uur te wachten tot de
bloeddrukmeter is opgewarmd of afgekoeld. Raadpleeg
paragraaf 3 voor aanvullende informatie over de
werkingstemperatuur en de temperatuur voor opslag/
transport.

» Gebruik deze bloeddrukmeter NIET nadat de levensduur ervan
is verstreken. Zie paragraaf 3.

« Vouw/buig de armmanchet of de luchtslang NIET te ver door.

« Vouw de luchtslang NIET op en knel deze NIET af tijdens een
meting. Dit kan letsel veroorzaken door onderbreking van de
bloedstroom.

« Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan
de plastic plug bij de aansluiting van de slang en niet aan de
slang zelf.

« Gebruik ALLEEN een netadapter, armmanchet, batterijen en
accessoires die zijn gespecificeerd voor deze bloeddrukmeter.
Het gebruik van niet-ondersteunde netadapters,
armmanchetten en batterijen kan leiden tot schade en/of kan
gevaarlijk zijn voor deze bloeddrukmeter.

» Gebruik UITSLUITEND de armmanchet die voor deze meter is
goedgekeurd. Het gebruik van andere armmanchetten kan
leiden tot onjuiste meetwaarden.

« Wanneer u de manchet oppompt tot een hogere druk dan nodig,
kan dit leiden tot blauwe plekken op de arm waar de manchet s
aangebracht. OPMERKING: raadpleeg het onderdeel “Als uw
systolische druk hoger is dan 210 mmHg” in paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing (2 ) voor aanvullende informatie.

Behandeling en gebruik van de netadapter

(optioneel accessoire)

« Druk de netadapter volledig in het stopcontact.

« Zorg ervoor dat het loskoppelen van de netadapter van het
stopcontact op een veilige manier gebeurt. Trek NIET aan de
kabel van de netadapter.

« Correcte omgang met de kabel van de netadapter:
Beschadig de kabel NIET.

Breek de kabel NIET.

Verander de kabel NIET.

Zorg dat de kabel NIET bekneld raakt.

Buig de kabel NIET en trek er NIET te hard aan.

Draai de kabel NIET.

Gebruik de kabel NIET als deze is samengebracht in een bundel.
Plaats GEEN zware voorwerpen op de kabel.

« Houd de netadapter stofvrij.

« Trek de netadapter uit het stopcontact wanneer u deze niet
gebruikt.

« Trek de netadapter uit het stopcontact voordat u deze
bloeddrukmeter gaat reinigen.

Hantering en gebruik van batterijen

« Plaats de batterijen NIET met de polariteit in de onjuiste
positie.

« Gebruik ALLEEN 4 “AA"-alkaline- of mangaanbatterijen voor
deze bloeddrukmeter. Gebruik GEEN ander type batterijen.
Gebruik GEEN oude en nieuwe batterijen tegelijk. Gebruik
GEEN verschillende merken batterijen tegelijk.

« Verwijder de batterijen als deze bloeddrukmeter gedurende
lange tijd niet zal worden gebruikt.

« Als u batterijvloeistof in uw ogen krijgt, moet u direct spoelen
met veel schoon water. Raadpleeg onmiddellijk uw arts.

« Als u batterijvloeistof op uw huid krijgt, wast u de huid direct
met ruim schoon, lauwwarm water. Raadpleeg uw arts als de
irritatie, het letsel of de pijn aanhoudt.

« Gebruik GEEN batterijen waarvan de uiterste gebruiksdatum
is verstreken.

« Controleer van tijd tot tijd de batterijen om er zeker van te zijn
dat deze naar behoren werken.

Weergave/
probleem

Mogelijke

oorzaak Oplossing

-20 tot +60°C/10 tot 90% RV
(zonder condensvorming)

Omstandigheden tijdens
opslag/transport

Raak de armmanchet
niet aan en/of buig de
luchtslang niet
tijdens een meting.
Zie paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing
(2)alsde
armmanchet
handmatig wordt
opgepompt.

De armmanchet is
harder opgepompt
dan de maximaal
toegestane druk.

E3

verschijnt

Bloeddrukmeter: circa 250 g

Gewicht (zonder batterijen)
Armmanchet: circa 170 g
Bloeddrukmeter: 103 mm (B) x

Afmetingen 82 mm (H) x 140 mm (L)

Armmanchet: 145 mm X 594 mm
(luchtslang: 750 mm)

(benaderingswaarde)

Manchetomtrek van toepassing 17 tot 42 cm (inclusief

U beweegt of praat
tijdens een meting.
Trillingen verstoren

Zit stil en praat niet
tijdens een meting.

EY

op de meter armmanchet: 22 tot 42 cm)
Geheugen Slaat tot maximaal 30 metingen op.
Bloeddrukmeter, armmanchet
(HEM-RML31), 4 “AA"-batterijen,
Inhoud

opbergetui, gebruiksaanwijzing

Men(2)

ME-apparatuur, inwendig van
voeding voorzien (als alleen de

Bescherming tegen elektrische batterijen worden gebruikt)

schokken Klasse Il ME-apparatuur (optionele
netadapter)
Toegepast onderdeel Type BF (armmanchet)

verschijnt een meting.
Breng de
armmanchet op de
juiste wijze aan en
verschijnt voer nog een meting
uit. Zie paragraaf 4 van
gebruiksaanwijzing
4\
// De hartslag wordt <) i
verschijnt niet juist th stil en neem een
gedetecteerd. juiste houding aan
tijdens een meting.
dn Wanneer het symbool
s A& bt
knippert niet tijdens verschijnen, raden wij
een meting uaanuw arts te
raadplegen.
Druk nogmaals op de
knop [START/STOP].
Eris een storing Als "Er"nog steeds
'- opgetreden in de wordt weergegeven,
bloeddrukmeter. neemt u contact op
verschijnt ) met uw OMRON-

winkel of -
distributeur.

Er wordt aanbevolen
om de 4 batterijen te
vervangen door
nieuwe exemplaren.
Zie paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing

Batterijen zijn bijna
leeg.

)

knippert

Fg gen.;::

verschijnt of de

Vervang onmiddellijk

Batterijen zijn leeg. de 4 batterijen door

bloeddrukmeter is
onverwachts
uitgeschakeld

nieuwe exemplaren.
Zie paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing

tijdens een meting.

2

Batterijen zijn leeg.

Controleer of de
batterijen correct zijn
geplaatst. Zie
paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing

Er verschijnt niets op
het scherm van de

De polariteiten van
bloeddrukmeter.

de batterij zijn niet
goed uitgelijnd.

De bloeddruk schommelt voortdurend. Vele
factoren, waaronder stress, tijdstip van de
dag en/of de manier waarop de armmanchet
is aangebracht, kunnen van invloed zijn op
uw bloeddruk. Bekijk paragraaf 2 van
gebruiksaanwijzing (2).

De metingen lijken
te hoog of te laag.

Druk op de knop [START/STOP] om de
bloeddrukmeter uit te schakelen en druk de
knop daarna nogmaals in om een meting uit
te voeren. Als het probleem aanhoudt,
verwijder dan alle batterijen en wacht

30 seconden. Plaats de batterijen daarna terug.
Als het probleem zich blijft voordoen, neemt
u contact op met uw OMRON-winkel of
-distributeur.

Er doen zich andere
problemen voor.

2. Onderhoud

2.1 Onderhoud

Neem de onderstaande aanwijzingen in acht om beschadiging van
uw bloeddrukmeter te voorkomen:

« Veranderingen of modificaties die niet door de fabrikant zijn
goedgekeurd, maken de garantie ongeldig.

| A\ Let op

« Haal deze bloeddrukmeter of andere onderdelen hiervan NIET uit
elkaar en probeer deze NIET zelf te repareren. Dit kan een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

Opmerking

« Deze specificaties kunnen zonder kennisgeving worden gewijzigd.

« Deze bloeddrukmeter is klinisch onderzocht volgens de vereisten
van EN ISO 81060-2:2014 en voldoet aan EN ISO 81060-2:2014 en
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (met uitzondering van zwangere
vrouwen en patiénten met pre-eclampsie). In de klinische
validatiestudie werd K5 gebruikt bij 85 personen voor het bepalen
van de diastolische bloeddruk.
IP-classificatie is de mate van bescherming die de behuizing biedt
in overeenstemming met IEC 60529. Deze bloeddrukmeter en de
optionele netadapter zijn beveiligd tegen vreemde vaste
voorwerpen met een diameter van 12,5 mm en groter zoals een
vinger. De optionele netadapter HHP-CMOT1 is beveiligd tegen
recht naar beneden vallende waterdruppels die problemen
kunnen veroorzaken bij normaal gebruik. De optionele netadapter
HHP-BFHO1 is beveiligd tegen schuin invallende waterdruppels die
problemen kunnen veroorzaken bij normaal gebruik.
« Gebruiksmodusclassificatie voldoet aan IEC 60601-1.

4. Beperkte garantie

Dank u voor de aankoop van een OMRON-product. Dit product is

vervaardigd van hoogwaardige materialen en er is veel zorg besteed

bij de fabricage ervan. Het is ontworpen voor optimale

gebruiksvriendelijkheid, mits het juist wordt gebruikt en

onderhouden zoals beschreven in de gebruiksaanwijzing.

Dit product valt onder de garantie van OMRON voor een periode van

5 jaar vanaf de aankoopdatum. De juiste constructie, afwerking en

materialen van dit product vallen onder de garantie van OMRON.

Tijdens deze garantieperiode zal OMRON, zonder kosten voor arbeid

of onderdelen, het defecte product of de defecte onderdelen

repareren of vervangen.

De garantie geldt niet voor het volgende:

A. Transportkosten en risico’s van transport.

B. Kosten voor reparaties en/of defecten als gevolg van reparaties
door niet-erkende personen.

C. Periodieke controles en onderhoud.

D. Storingen in of slijtage van optionele onderdelen of andere

hulpstukken buiten het hoofdapparaat zelf, tenzij hierboven

expliciet gegarandeerd.

Kosten als gevolg van een afgewezen claim (deze worden in

rekening gebracht).

. Schade van welke aard dan ook, inclusief persoonlijke schade, als

gevolg van een ongeval of misbruik.

G. Kalibratieservice valt niet onder de garantie.

H. Optionele onderdelen hebben een garantie van één (1) jaar vanaf
de aankoopdatum. Optionele onderdelen zijn onder andere (geen
uitputtende lijst): manchet en manchetslang.

m.om

Als garantieonderhoud nodig is, gaat u naar de dealer waar het
product werd aangeschaft of naar een erkende OMRON-distributeur.
Raadpleeg de productverpakking/-informatie of de gespecialiseerde
verkoper voor het adres. Als u moeite hebt om een OMRON-
klantenservice te vinden, neemt u contact met ons op voor
informatie:

www.omron-healthcare.com

Reparatie of vervanging onder de garantie vormt geen aanleiding
voor enige uitbreiding of verlenging van de garantieperiode.

De garantie wordt alleen verleend als het volledige product wordt
geretourneerd, samen met de originele factuur/aankoopbon die aan
de consument is overhandigd door de verkoper.

5. Begeleiding en verklaring van de
fabrikant

« Dit OMRON-product is vervaardigd conform het strenge
kwaliteitssysteem van OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan.
De hoofdcomponent voor OMRON-bloeddrukmeters,
de druksensor, wordt geproduceerd in Japan.

« Rapporteer eventuele serieuze incidenten die zijn voorgevallen
met betrekking tot dit apparaat aan de fabrikant en de bevoegde
instantie van de lidstaat waarin u bent gevestigd.

Belangrijke informatie met betrekking tot
elektromagnetische compatibiliteit (EMC)

2.2 Opslag

Bewaar uw bloeddrukmeter in het opbergetui als deze niet wordt
gebruikt.

HEM-7146-E is vervaardigd door OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. in
overeenstemming met norm EN60601-1-2 elektromagnetische
compatibiliteit (EMC).

Meer documentatie in overeenstemming met deze EMC-standaard
is beschikbaar op: www.omron-healthcare.com.

Raadpleeg de EMC-informatie voor HEM-7146-E op de website.

1. Verwijder de armmanchet van de bloeddrukmeter.

| A\ Let op

« Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan de
plastic plug bij de aansluiting van de slang en niet aan de slang zelf.

Correcte verwijdering van dit product
(Afgedankte elektrische en elektronische
apparatuur)

| Algemene voorzorgsmaatregelen

« Als u een meting verricht op de rechterarm, moet de luchtslang
zich aan de elleboogzijde bevinden. Let erop dat u met uw arm
niet op de luchtslang rust.

Sy 8

« De bloeddruk kan verschillen tussen de rechter- en de linkerarm en
dit kan leiden tot een verschillende meetwaarde. Gebruik altijd
dezelfde arm voor het meten van de bloeddruk. Als de bloeddruk
in beide armen substantieel verschilt, vraagt u aan uw arts welke
arm u voor uw metingen moet gebruiken.

- Bij gebruik van een optionele netadapter mag u uw
bloeddrukmeter niet op een locatie plaatsen waar het moeilijk is
de netadapter in het stopcontact te doen en er weer uit te halen.

« Als u een meting wilt stoppen, drukt u tijdens de meting op de
knop [START/STOP].

Hantering en gebruik van batterijen

- Afvoer en verwerking van gebruikte batterijen dient plaats te
vinden in overeenstemming met de plaatselijke regelgeving.

« De meegeleverde batterijen hebben mogelijk een kortere
levensduur dan nieuwe batterijen.

1. Foutmeldingen en problemen oplossen

Indien tijdens de meting een van de onderstaande problemen
optreedt, controleer dan eerst of er geen ander elektrisch apparaat
aanwezig is binnen een bereik van 30 cm. Als het probleem
aanhoudt, raadpleeg dan de tabel hieronder.

Weergave/ Mogelijke .
9 getl) Oplossing
probleem oorzaak
Druk nogmaals op de
knop [START/STOP]
om de meter uit te
De knop schakelen. Nadat de

[START/STOP] werd
ingedrukt terwijl de
armmanchet niet
aangebracht is.

plug stevig is
ingevoerd en de
armmanchet juist is
aangebracht, drukt u
op de knop
[START/STOP].

De plug is niet
volledig ingebrachtin

E = de bloeddrukmeter.

Druk de plug stevig in
de luchtslang.

verschijnt of de

armmanchet pompt Breng de armmanchet

op de juiste wijze aan

niet op. De armmanchet is en voer nog een
niet juist meting uit. Zie
aangebracht. paragraaf 4 van

gebruiksaanwijzing

2. Vouw de luchtslang voorzichtig in de armmanchet.

Opmerking

« Buig of pers de luchtslang niet te veel.

3. Plaats uw bloeddrukmeter en andere onderdelen in
het opbergetui.

Sla uw bloeddrukmeter en andere onderdelen niet op:

« Als uw bloeddrukmeter en andere onderdelen nat zijn.

+ Op locaties die zijn blootgesteld aan extreme temperaturen,
vochtigheid, direct zonlicht, stof of bijtende dampen, zoals
bleekmiddel.

« Op locaties die zijn blootgesteld aan trillingen of schokken.

2.3 Reiniging

« Gebruik geen schurende of vluchtige reinigingsmiddelen.

« Gebruik een zachte, droge doek of een zachte doek die vochtig is
gemaakt met een mild (neutraal) reinigingsmiddel om uw
bloeddrukmeter en de armmanchet te reinigen en veeg beide
vervolgens af met een droge doek.

« Was uw bloeddrukmeter en armmanchet of andere onderdelen
niet met water of dompel deze niet onder in water.

« Gebruik geen benzine, verdunners of vergelijkbare oplosmiddelen
om uw bloeddrukmeter en armmanchet of andere onderdelen te
reinigen.

2.4 Kalibratie en onderhoud

« De nauwkeurigheid van deze bloeddrukmeter is zorgvuldig getest
en de meter is ontworpen voor een lange levensduur.

« Het wordt algemeen aanbevolen de meter elke twee jaar te laten
controleren op juiste werking en nauwkeurigheid. Raadpleeg de
erkende OMRON-verkoper of de OMRON-klantenservice via het op
de verpakking of in de bijgevoegde informatie vermelde adres.

3. Specificaties

Dit merkteken op het product of het bijbehorende
informatiemateriaal duidt erop dat het niet met
ander huishoudelijk afval verwijderd moet worden
aan het einde van zijn gebruiksduur.

Om mogelijke schade aan het milieu of de
menselijke gezondheid door ongecontroleerde
afvoer van afval te voorkomen, moet u dit product
van andere soorten afval scheiden en op een
verantwoorde manier recyclen, zodat het duurzame
hergebruik van materiaalbronnen wordt bevorderd.

Thuisgebruikers moeten contact opnemen met de winkel waar ze
dit product hebben gekocht of met de gemeente waar ze wonen
om te vernemen waar en hoe ze dit product milieuvriendelijk
kunnen laten recyclen.

Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun leverancier
en de algemene voorwaarden van de koopovereenkomst nalezen.
Dit product mag niet worden gemengd met ander bedrijfsafval voor
verwijdering.

Productcategorie Elektronische sfygmomanometers

Automatische

Productbeschrijving bovenarmbloeddrukmeter

Model (nummer) M2+ (HEM-7146-E)

Display Digitale LCD-weergave

Drukbereik van manchet 0 tot 299 mmHg

Meetbereik voor
bloeddrukmeting

SYS: 60 tot 260 mmHg
DIA: 40 tot 215 mmHg

Meetbereik voor

hartslagmeting 40 tot 180 slagen/min.

Druk: £3 mmHg

Er lekt lucht uit de
armmanchet.

Vervang de
armmanchet door
een nieuwe. Zie
paragraaf 10 van
gebruiksaanwijzing

Ec

verschijnt of een
meting kan niet
worden voltooid
nadat de
armmanchet is

opgepompt.

U beweegt of praat
tijdens een meting en
de armmanchet
wordt niet voldoende

opgepompt.

Omdat de systolische
druk hoger is dan
210 mmHg, kan er
geen meting worden
uitgevoerd.

Zit stil en praat niet
tijdens een meting.
Als “E2" herhaaldelijk
verschijnt, moet u de
armmanchet
handmatig
oppompen tot de
systolische druk

30 tot 40 mmHg
boven uw vorige
meetwaarden is. Zie
paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing

Nauwkeurigheid Hartslag: £5% van de
weergegeven waarde
Automatisch door elektrische

Oppompen pomp

Ontluchten Automatisch ontluchtingsventiel

Meetmethode Oscillometrische methode

Gebruiksmodus

Continugebruik

IP-classificatie

Bloeddrukmeter: IP20
Optionele netadapter: IP21 voor
HHP-CMOT1, IP22 voor HHP-BFHO1

Vermogen

DC6V,4W

Stroomvoorziening

4"AA"-batterijen van 1,5V of
optionele netadapter (INPUT AC
100 - 240V, 50 - 60 Hz, 0,12 - 0,065 A)

Levensduur batterijen

Circa 500 metingen (met nieuwe
alkalinebatterijen en
meegeleverde armmanchet.
Afhankelijk van het type batterij
en armmanchet.)

Levensduur

Bloeddrukmeter: 5 jaar
Armmanchet: 5 jaar
Optionele netadapter: 5 jaar

Omstandigheden tijdens
bedrijf

+10 tot +40°C/15 tot 90% RV
(zonder condensvorming)/
800 tot 1.060 hPa

PyKoBOLCTBO MO 3KCMyaTaLuy

|/|3MepI/ITeJ'Ib dpPTePUAIbHOr0 faBNeHMA 1 YaCTOTbl My/bCa aBTOMATUYECKMIA

M2+ (HEM-7146-E)

Mepep ucnonb3oBaHUeM NPOUTUTE PYKOBOACTBA N0 aKcnnyaTauuu (1)u(2).

I/IH<|>opmaumo 0 cUMBONaXx CM. B pasfiene «<OnncaHne cMMBONOB» Ha 060p0Te Apyroro

«PyKOBOACTBa no 3KcnnyaTayumn N

BBepgeHme

Bnarogapum Bac 3a NokynKy aBToMaT4eckoro usmepurtens
apTepuanbHOro fasneHnA n YacToTbl nynbca M2+. MNynbcosan BonHa,
cospaBaemas Npu cokpaLlleHun cepaua, PUKCMpyeTca Kak JaBneHve
BHYTPW MaHXeTbl U CUMTaeTCA apTepranbHbIM AaBneHvem. Mpu
onpeaeneHHOM AaBieHUV BHYTPU MaH>KeTbl KPOBOTOK
OCTaHaB/NVBAETCA, HO BO3AENCTBME NyIbCOBOW BOJTHbI Ha AaBNeHNe
BHYTPW MaHXXeTbl TPOLOIKAETCA, UTO Bbi3blBAeT ocLunnAummn. lanee,
NaB/eHNe B MaH>KeTe NOCTENeHHO CHUKAaETCs, a OCLMINALUN
YCUNMBAIOTCA 1 JOCTUTAIOT CBOETo NMUKa. B AanbHeliem, CHuxeHne
NaB/IEHNA B MaH>XKeTe MPYBOAUT K 0ClabneHunto ocumMnnauuin. 31o
03HauaeT, Yto NpMbop onpenenseT ABMKEHME KPOBU MO Nie4eBon
apTepuu 1 NpeobpasyeT 3TO ABMKEHME B UNCIIOBOE 3HaUEHNe.

NHCTPpYKLMM NO TEXHNKe 6e3onacHocTU

370 PyKOBO/CTBO MO KCyaTaLmM COREPXIT BaxkHYytO HdopMaLmio 06
aBTOMaTVYeCKOM 13MepuTene apTepirasnbHOro AaB/IeHNA 1 YacToTbl
nynbca M2+. [ins obecneyeHns 6e3onacHoi v NpaBUibHO 3KCryaTaLmm
3T0ro Nprbopa Heobxoammo MPOYECTD 1 YCBOWUTD Bce 3T HCTPYKLWM.
Ecnu 3TV MHCTPYKLMN HEMOHATHBI MY BbI3bIBalOT BOMPOCHI, TO
nepep Ha4yasioM KCIUTyaTaLym 3Toro npruéopa o6parutecs K
Bawemy npopasLy unu guctpu6biotopy KomnaHum OMRON.
MpPOKOHCYNLTUPYITECH C leYaLVIM BPaYOM OTHOCUTENbHO
KOHKPeTHbIX 3HaYeHui1 Baluero aprepnanbHoro fasneHus.

HasHauyeHune

Mpubop npeacTaBnseT cob6oi LMdPOBOW SNEKTPOHHbIV BNOK,
npefiHa3HauYeHHbIN ANA N3MepPeHUa apTepnanbHOro JaBNeHrA 1
4acToThbl NMyNbca y B3POC/bIX. ITOT NpUbop onpeaenseT Hanuume
HeperynapHoro cepauebueHns BO BpeMa V3MepeHnsa n otobpaxaet
npefynpexaaloWwmin MHANKaTOP BMECTe C pe3ynbTaTamMi 3MePeHNs.
Mpubop NpefHa3HaueH ANA UCMONb30BaHKA NMPEVNMYLIECTBEHHO B
OMALUHNX YCIIOBUAX.

PacnakoBKa n ocmoTtp

V13BneKkuTe TOHOMETP 13 YNaKOBKW, OCMOTPWUTE ero 1 ybeantech B
OTCYTCTBUM NoBpexaeHui. Ecnn npubop nospexaeH, HE
MOJNb3YUTECH um 1 obpatutech K Bawemy npoaasuy vnm
ancTpubbioTopy komnaHum OMRON.

BakHas nH$popmauua no 6ezonacHocTn

Mepea Hauanom NCNonb3oBaHUA NprUGOPa NpoYTUTE pasaen
HaCTOALLEro PyKOBOACTBA NO dKCMyaTauum «BaxHaa nHdopmaums
no 6e3onacHocTv». [1ns Bawei 6e30MacHOCTY HEYKOCHUTENIbHO
BbINOSTHANTE UHCTPYKLIMW, NPVBEAEHHBIE B HACTOALLEM PYKOBOACTBE
no sKcnnyaTaumm.

CoxpaHuTe ero AnA Noay4eHna HeoO6XOANMbIX CBeieHUI B ByayLiem.
MPOKOHCYNbTUPYUTECH C IEYALLVM BPAYOM oTHOoCMTENnbHO
KOHKPETHbIX 3HaueHWii Bawwero aptepuanbHOro fasneHus.

0603HauaeT NOTeHLMaNbHO ONacHyIo
CUTYaLuIo, KOTOPas, eC/N ee He
Anpeﬂy“peme"“e! npepoTBPaTUTL, MOXET NPUBECTH K

CMepTn unn TAXKeNbiMm TpaBMaMm.

» He ucnonbsyiite sTotr npubop Ana usmepeHns faBneHna 'y
AeTeli N NNL, He OTBeYaIOLLMX 32 CBOM felicTBUA.
« 3AMNPEWAETCA camocToATenbHO Ha3HauyaTb cebe neyeHne Ha
OCHOBE pe3ynbTaToB, NONYYEHHbIX C TOMOLYbIO 3TOr0
npu6opa. MpuHnmaiiTe npenaparbi B COOTBETCTBIM C
Ha3Ha4yeHueMm neyaujero Bpava. CraBUTb ANArHO3 U NeUNTb
runeptoHuio moxet TOJIbKO ksanndunuuposaHHblii Bpay.
HE NCMOJIb3YUTE npubop Ha pyKe, eciv OHa TpaBMMPOBaHa
VN OCYLLEeCTBNAETCA ee leveHune.
HE HAJEBAUTE Ty BO Bp ncnonb
K Ubl UK Npy nep KpoBM.
HE NUCMOJIb3YUTE paHHbIN npu6op B61131 BbICOKOYACTOTHOTO
(BY) xupypruuyeckoro o6opyaoBaHus, 060pyaoBaHNA AnA
MarHuTopesoHaHcHow Tepanuu (MPT) unu annapatos
KomnbioTepHoli Tomorpadum (KT). 3To MoxeT HapywaTb pa6oTy
p pa u/unn NPNBOANTDL K HETO pesynbratam.
HE UCMOJIb3YUTE >ToT npu60op B cpepe, HacbiLeHHON
KUC/IOPOAOM 1 B6NIM31 BOCMNIAMEHAIOLNXCA Fa30B.
MpOKOHCYNbTMPYIATECH C IeYaL UM BPa4yoMm, Npexpae yem
ncnonb3oBaTh NPMGOP NPU YaCTo BCTPEYaIOWMXCA apUTMUAX
(Hanpumep, NpeacepAHan NN XKeNYAOYKOBaA IKCTPACUCTONNA
VNN MepuaTenibHas apuTMusA), apTepuocKnepose, CHNIKEHHON
nep¢ysuu, anaberte, 6epeMeHHOCTH, NPedKNaMICUN N
noyeyHom HepoctatouHoctn. OGPATUTE BHUMAHMUE, uto

a

Ce€0197

Aucnnen

KHonka [MamATb]
Knonka [START/STOP]
OTceK gnA 3NeMeHTOoB
T'He3p0 apanTepa nepemel
BospywHoe rHesgo
MaHxeTa Ha nnevo

Bo3aywHbiii wTekep

SISIDIGICICIOIOIO;

BosayxoBopHas Tpy6k

« HE UCTMOJIb3YWUTE gaHHblii npu6op B cpeAe MHTEHCUBHOTO
npumeHeHnA o6opyaoBaHNA (Hanpumep, B NOANKANHNKe Unn
B KabuHete Bpaya).

« HE UCMOJIb3YUTE npu6op oAHOBPEMEHHO C APYrMM

MeAVNLNHCKNM 3N1IeKTpryecknm obopyaosaHuem (knacca ME).

9To MOXeT HapywaTb pa6oTy ycTpoicTsa u/unu NPUBOANTb K

HETOYHOMY U3MepeHuto.

B TeueHne 30 MUHYT 0 U3MepPeHUA He CleflyeT NPMHUMaTh

BaHHY, NUTb aIkoro/ibHble HaNUTKN Unu Kode, KypuTb,

BbINONHATbL pu3nyeckne ynp wan np Tb NALy.

Mepep n3mepeHnem Heo6X0ANMO OTAOXHYTb HE MEHee 5 MUHYT.

Mepep BbINONHEHNEM N3MePEHUI CHUMUTE C NIeYa MJIOTHO

npuneraoulyio ogexay Win NJIOTHO 3aKaTaHHbII pyKas.

« He pBuraiitecb n HE PA3STOBAPUBAUTE Bo BpemAa nsmepeHuns.

Wcnonb3syiite maHxkety TOJIbKO y nauneHToB, y KOTOPbIX OKPYKHOCTb

nieva HaXoANTCA B yKa3aHHOM A1 MaHXeTbl AnanasoHe.

« Mepep BbINONHEHNEM N3MepPEHNIT y6eanTeCh, YTO TeMNepaTypa

npu6opa cooTBeTCTBYeT THOM. B nsmepeHunin

nocne pesKoro nepenafa remneparyp MoXeT NpUBecTy K

NoNy4YeHMIo HETOYHbIX 3Ha4eHuiA. Ecnn npn6op nnaHupyetca

ncnonb3oBaTb NpU TeMnepatype, yKasaHHOIN B YCNOBMAX

3KCnUIyaTauuu, Nocsie ero XxpaHeHnA NPN MaKCUMasibHoOW NN

1011 T paType xp ina OMRON
peKoMeHAyeT NoAcKAATb NPUGNN3NTENBbHO 2 Yaca, YTO6bI
npu6op Harpenca unu oxnapwica. ina nonyyeHns

AONONHUTENbHOIN MHGOpPMaLK Mo TeMnepaType 3KcnnyaTauun

1 XpaHeHUA/TPaHCNOPTUPOBKN o6paTuTech K pasgeny 3.

HE NCMNOJNIb3YUTE npu6op nocne nct CcpoKa cnyX6bl.

Cm. paspen 3.

HE CTMBAUTE maHxeTy 1 BO3AyXOBOAHYIO TPy6Ky Upe3smepHo.

BbinonHas nsmepenna, HE NEPETMBAUTE n He

nepeKkpyumBaiite BO3yXOBOAHYI0 TPy6KY. ITO MoXKeT

NpUBECTH K ONacHoi TpaBMe BUIEACTBUE NpepbiBaHNA

KpoBoo6paleHns.

Mpwu oTcoeANHEHNN BO3AYLIHOTO WTEKEPa c/ieAyeT TAHYTb 3a

NNacTUKOBbI BO3AYLIHbBINA WITeKep B OCHOBaHWUM TPY6KM, a He

3a camy Tpy6Ky.

WUcnonb3yitte TOJIbKO apanTep nepemeHHOro Toka, MaHXeTy,

3N1eMeHTbI NTNTaHUA N NPUHAANEXKHOCTY, NPeAHa3HaYeHHble

ANA NCNONIb30BaHNA C aHHbIM Npu6 Wcnonb

APYruX aganTepoB NepeMeHHOro ToOKa, MaHXeT 1 3/1IeMeHTOB

NUTaHUA MOXKeT NPUBECTU K NOBPEXAEHUI0O TOHOMeTpa n/unn

MOXKeT 6bITb OnacHbIM AJ1A Hero.

WUcnonb3yiite TOJIbKO npeaHasHaueHHy10 ANA faHHOTO

npu6opa maHxety. icnonb. Apyrux T MOXeT

NPUBECTN K NONTy4YEeHNIO HENPaBUWIbHbIX 3HAYEHUIA.

HarHetanmne 6onbluero gaBneHns, 4em Tpebyerca moxer

npuBecTy K 06pa3oBaHNI0 CMHAKOB Ha Nieye B MeCTe HaNloXKeHNA

maHxetbl. MIPUMEYAHUE: ana nony4yeHna AONONHUTENbHON

nHbopmauuu cm. «<Ecnu cncronnyeckoe fasnexue soiwe 210 mm

pT.CT.» B pa3fiene 6 pyKoBOACTBa No SKcnnyatayun (2).

O6palyeHne c aganTepom NepemMeHHOro ToKa
(mononHUTenbHas NPUHaANEKHOCTb) 1 ero

ncnosib3oBaHne
« MonHocTblO BCTaBbTe aganTep NepeMeHHOro Toka B PO3eTKy.
« Mpu oTKNIOYEHNN apanTepa NepPeMeHHOr0 TOKa OT PO3eTKN
BO3bMUTeCb 3a Kopnyc agantepa. HE TAHUTE 3a ceteBoli WHyp.
« Mpu o6palyeHnn ¢ ceTeBbIM IUHYPOM afilanTepa nepemeHHOro
ToKa:
HE AOHVQKAVITE noBpeXaeHnA WHypa.
HE IOMAWTE ero.
HE PA3BUPAUTE ero.
HE 3ALLEMJIAUTE ero.
HE CTUBAUTE u He TAHUTe ero ¢ ycunuem.
HE CKPYYUBAUTE ero.
He 3aBA3biBaiiTe ero B y3en Bo BpeMs NCNOJIb30BaHUA.
HE CTABBTE Ha Hero Takenble npeAmMeTbl.

« MonHocTblo yAananTe Nbib CO WITEKepa aaanTepa

nepemeHHOro ToKa.

« OTK Te SNeKTp 1 6NOK OT 3N1IeKTPUYECKOI PO3eTKH,

KOrAia OH He NCNoJb3yeTcA.
« OTKnIoYaliTe aganTep nepemMeHHOro TOKa nepep ounNCcTKom
npu6bopa.
Ucnonb3oBaHne 3ieMeHTOB NUTaHUA

« Mpu yctaHoBKe anemeHToB NuTaHna OBA3ATEJIbHO

co6niofaiiTe NONAPHOCTDb.

« inAa paHHoro npn6opa ucnonbsyiite TOJIbKO 4 wenouHbix
VNN MapraHiueBsbiX /leMeHTa nuTaHua Tuna «AA». HE
NCNOJIb3YUTE s3nemeHTbl NnuTaHua apyroro tuna. HE
NCNOJNIb3YUTE HoBble 1 cTapble 371eMeHTbl NTUTaHUA BMecTe.
HE UCMNOJIb3YUTE BmecTe 3nemMeHTbl NUTAaHUA pa3HbIX MapoK.
B iTe 1Tbl NUTaHWA, e NPM6OP He NpeanonaraeTca

13 3TNX COCTOAHWNN, @ TaKXKe ABMKEHNA, TPEMOp unu ap

naumeHTa, MOTYT NOB/NATb Ha NOKa3aHMA npuopa.

« HN B KOEM CJTYYAE He cTaBbTe cebe AnarHos n He neunte
ce6s Ha OCH nony X pesynbTaToB.
OBA3ATEJIbHO KOHCynbTUPYITECH C leYalum Bpayom.

« Bo us6exxaHue yayweHna xpaH1Te BO3AYXOBOAHYIO TPYGKY n
apanTep NepemMeHHOro ToKa B MecTax, HeAOCTYMHbIX AN1A AeTell.

« Vspenne copepXunt menkue aetanu, KOTopbie Npun
npornartbiBaHUM MAAaAEHLEM MOTYT CTaTb NPUYMHON yAYLIEHNA.

06pau.|eHv|e capanTepom nepemMmeHHOro Toka
(mononHuTenbHasn I'IpIIIHaAne)KHOCTb) unero

ncnosibsoBaHne

« HE NOJIb3YATECb aganTepom nepemMeHHOro TOKa npu
noBpexAeHun TOHOMeTpa UK CeTeBOro WHypa agantepa
nepemeHHOro Toka. Ecnm ToHomeTp nnn ceTeBoit WIHYp

pexaeH, 7.} OTKNIOUYNTE NUTaHWeE U N3BJIEKUTE
apflanTep nepeMeHHOro ToKa U3 po3eTKn.

- Bkniouaiite aganTep nepemMeHHOro TOKa TOJIbKO B PO3€eTKY C
cooTBeTCcTBYIOWMM HanpaxeHnem. HE MOAKNIOYAUTE k
poseTKe c pa3BeTBUTENEM.

« KATETOPUYECKU 3ANPELLAETCA noakniouaTb apgantep
nepemeHHOro TOKa K po3eTKe Uau OTKNIo4aTb €ro MOKpbIMMN
pyKamu. .

« HE PASBUPAUTE apganTtep nepeMeHHOro ToKa 1 He nbiTanTecb
peMOoHTUpOBaThb ero.

Acnonb3oBaHne 31eMeHTOB NUTaHNA
« XpaHuTe 31€eMeHTbl TMTaHUA B MecTax, HelOCTYNHbIX AN1A AeTel.

0603Hayaet noteH LiuanbHO onacHyo CUTyaLuio,
KOTOpas, ecnu ee He NpefoTBPaTUTD, MOXET
NpUBeCTU K TpaBMam nerkoi um CpeAHeﬁ TAXKECTN
nonb30BaTena N naLyueHTa, Uau e K noBpeXxaeHunlo
o6oponsava Wunn gpyroro Umyulecrsa.

« MpekpaTuTe Ncnonb3oBaHne npubopa n o6paTuTech K
nevawemy Bpavy npun NosAABNEHUN pa3apa)keHNUA Ha KoXe nnmn
BO3HUKHOBEHNWN HENPUATHDIX OLLYLLEHWIA.

« MpoKoHCYNbLTUPYIiTECH C IeYaLM BPauoM Npexae, Yem

NCnonb30BaTh 3TOT NPMGOP Ha NJleye, eC/IN Ha HEM eCTb

BHYTPUCOCYANCTBII AOCTYN MW BBOAATCA 1IeKapCTBa, Unn

ecnn nmeetca apteprnoBeHo3Has (A-B) pucryna, nockonbky B

3TOM cnyyae HO Bp peKp

KPOBOTOKa, CNOCOGHOE NPMBECTU K NOBPEXAEHUIO.

MpoKoHcynbTUpYIiTECh C NeYaLM BpP. nepep unc

aT0ro Npu6opa, ecnn Bbl nepeHecn MacTaKTOMMIO NN

numdapeHaKTOMMIO.

« Ecnn Bbi ctpapaerte cep Hapy
KpoBooGpalLeHna nnv 3a6onesaHUAMM KpOBMY, TO Nnepen
ncnonb3oBaHuem npu6op 6X0AVIMO MPOKOHCYNBTUPOBATbCA
CneyvalLM Bpa4yoM, NOCKOMNbKY HarHeTaHne Bo3fyXa B MaHXeTy
MOXET NPUBECTMN K 06pa3oBaHNIO CUHAKOB.

« HE BbIMOJIHAUTE namepeHuns yauie, 4em Heobxoaumo,
NOCKONbKY BCIeACTBME OrPaHNYEHNA KPOBOTOKA BO3MOXHO

obpa C

HarHertaiiTe Bo3ayx B maHxeTy TOJIbKO ecnu oHa 06epHyTa

BOKpYr nneva.

CHMMUTE MaHXeTY, eC/IN BO3AYX He BbIXOANT U3 MaHXeTbl

aBTOMaTNyecKun nocne plIeHNA nsmep

« HE UCMOJIb3YNTE gaHHbIi Npn6op HY B KAKNX MHBIX LiensaXx,

KpOMe N3MepeHNsA apTepnanbHOro AaBneHns.

Mpw nsmepeHunn y6epautech, 4To Ha pacctosiHum 30 cMm ot

npu6opa HeT MOOGUIbHDLIX YCTPOICTB NN APYIrNX

3NEeKTPNYECKMNX YCTPONCTB, U3NYyYaloWnX 31eKTPOMarHuTHble
nons. 3To MOXeT HapywaTb paboTy npubopa u/unu

NpUBOANTbL K HETOYHbIM pesynbTaTam.

« HE PA3SBUPAUTE npn6op unu apyrvie KOMMOHEHTbI U He

nbiTaliTeCb PEMOHTUPOBaTb MX. B npoTMBHOM cnyyae 310 MoxeT

NpUBECTU K HETOYHOCTU NOKa3aHWi 1 BbIXogy Npn6Gopa us cTpos.

HE NCNOJIb3YUTE B mecTax no 7 ™" unn

BO3MOXXHOrO NonagaHnA BOAbl BHYTPb Npn6opa. 3To moxer
p TN K NOBpeXn npu6opa.

HE NCMOJIb3YUTE aToT Nnpn6op B ABNXKYLLEMCA TPAHCMOPTHOM

cpepcTBe (Hanpumep, B aBTomo6une uan B camonere).

« HE AONYCKAUTE napeHna TOHOMETpa U He noABepranTe ero

CWIbHBLIM COTPACEHNAM NN BUGpaLuam.

HE UCMOJIb3YUTE aaHHbI npu6op B MecTax ¢ BbICOKOI unun

HU3KOIi BNaXKHOCTbIO MW NPY BbICOKWX NN HU3KNX

Temneparypax. Cm. pasgen 3.

« Bo BpemA nsmepeHns cnepute 3a Tem, 4To6bl Npubop Ha
nneye He Bbl orp KPOBOTOKa B TeueHmne
AONroro BpemeHu.

/\BHumaHue!

nci DBaTb BT ANUTENbHOTro BpeMeHu.

« Mpu nonagaHun B rnasa anNeKTPOnuTa N3 3nemMeHTa NUTaHUsA
HeMe[/IeHHO NPOMOVIiTe UX 60NbLINM KONNYECTBOM YNCTOMN
BoAbl. HemeaneHHo o6paTuTech K CBOeMy fieyallemy Bpayy.

« Mpu nonagaHnm aneKTponuTa U3 31eMeHTa NUTaAHNA Ha KOXKY
HeMmeA/1IeHHO NPOMOVIiTe KOXY 60/IbLUNIM KONNYECTBOM YUCTON
Tennoii Boabl. Ecnn pasgpaxkeHue, TpaBma unu 6onb
coxpaHsIoTCcA, 06paTnTech K CBoemy sieyalyemy Bpauy.

« HE UCNOJIb3YUTE 3nemeHTbl NNTaHNA NOCNe NCTEYEHUA NX
CpOKa rogHoOCTH.

« Mepuoanyeckn npoBepsAiiTe 31eMEHTbI NUTaHUA, YTOGObI
y6eaunTbca B nx paborocnoco6HocT.

Aucnnein/
HeucnpasHoctb

Bo3moXxHana
npuyvHa

Cnoco6
peLueHun

[nanazoH n3mepeHua

YacToTH! Mynbca Ot 40 po 180 ynapos/MuH.

Bbl ABMraeTech unu
pa3srosapuvBaeTe BO
BpemMaAa n3mepeHus,

N MaHxeTa
HefJoCTaTOuHO
HanonHaercs
oTobpakaeTcs unu BO3AYXOM.
He ypaetca
BbINONHUTb
n3mepenme nocre MN3mepeHvie He MOXeT
HarHeTa VA BO3ayxa 6bITb BbINOJIHEHO 13-
B MaHKeTy. 3a TOro, Uto
cucTonmnyeckoe
[laBneHve Bbile
210 MM pT.CT.

He pBuraintecb u He
pasrosapuBavite BO
BpPEeMSA N3MepeHua.
Ecnu cumson «E2»
nosasnaeTca
HeoHOKpaTHO,
cnepyet BpyyYHyto
HarHeTaTtb BO3[yX B
MaHXeTy 1o Tex nop,
noka fjaBneHune He
nogHumeTtcsa Ha 30 -
40 MM PT.CT. BbiLLe
npepblayLiero
3HaueHuA. Cm. pasgen
6 pyKoBofcTBa no

skcnnyataumm (2).

Mpepnenbl fonyckaemoi
abCconioTHOM NOrpeLHOCT Npy
V3MepPeHVN AaBeHnA Bo3ayxa
B KOMMPECCYOHHON MaH>KeTe

[laBneHvie BO3AyXa B MaHXeTe:
+3 MM pPT.CT.

YacToTa nynbca: 5% ot
noKasaHua Ha avcnnee

ABTOMaTUYECKas, C MOMOLLbIO
BO34YyLWHOrO 3N1eKTpNYeCKoro

Komnpecauna Komnpeccopa, ynpasifeMoro
cucTemon HepopmanbHOM NOTUKN
KnanaH aBTomatuyeckoro cbpoca

Hexkomnpeccuna AaBneHmA

MeTop nsmepeHnua OcuunnomeTpryeckuin

Pexum paboTbl HenpepbiBHOE 1cnofb30BaHme

E3

oTobpaxaetca

MaH>eTa 6bina
HaKauaHa ¢
npesbilUeHeM
MaKcMManbHo
[0MNyCTUMOro
LaBneHuns.

He npukacaiitecb K
MaHXeTe n/unm He
nepernbarre
BO3/]yXOBOJIHYI0
Tpy6Ky BO Bpema
n3MepeHuA.
NHdpopmaumio o
PYYHOM HarHeTaHuu
BO3yXa B MaHXeTy
CM. B pa3gene 6
PyKOBOACTBa NO

skcnnyataummn (2).

DNeKTPOHHbIN 6510K: IP20
[JononHutenbHbln agantep
nepemeHHoro Toka: IP21 gna
HHP-CMO01, IP22 gna HHP-BFHO1

Knaccnoukayms IP

MapameTpbl UCTOUHMKA

UTaHUA MocToAHHDIN TOK 6 B 4 BT

4 3nemeHTa nuTaHus «AA» 1,5 B
WNU BOMNONHUTENbHbIN ajanTep
nepemeHHoro Toka (BXO[
MNMEPEMEHHOIO TOKA 100 - 240 B
50-60Tu0,12-0,065 A)

WcTOYHMK nuTaHus

EY

Bo Bpems n3mepeHus
Bbl gBUraetecs unm

He pBurantecb n He

MpubnusutenbHo 500 n3mepeHuin
(NPU NCNONb30BAHNMN HOBbIX
LLIeNIOYHbIX 3/IeMEHTOB NUTAHWA U
NocTaBnsAeMol B KOMMEKTe
MaH>XeTbl. 3aBUCUT OT TNa
3N1€MEHTOB MUTAHUA N MaHXeTbl).

CpoK cly0bl 311eMEHTOB
nuTaHua

SNeKTPOHHbIN 611oK: 5 net
Mamnxerta: 5 net
[JononHutenbHbln apantep
nepemeHHoOro Toka: 5 net

CpoK cnyx6bl

asroBapvBaerte. -
gm6pauv‘|)m pasroBapviBaiiTe BO
BpEMs 3MepeHUs.
oTobpaxaeTca npenaTcTBytoT P P
N3MepeHuIo.
3aKpenuTe MaHxeTy
NpaBuIbHO 1
BbIMOJIHWTE Apyroe
oTobpaxaercs n3mepeHve. Cm.
pa3gen 4
PpYyKOBOACTBa Mo
170\
/ /. Yacrora ceppednsix | KCYaTauM (2
oTobpaxaercs CoKpaLeHuin A
onpeaenaeTca cApbTe NPaBUIIbHO BO
HEKOPPEKTHO, BpEMs 3MepeHUs.
0n Ecnv cumBon « O) »
~ 4 npogomkaet
oTobpaaTtbca,
e
P 06paTuThCa K

nevalyemy Bpauy.

OT1+10 po +40°C/ ot 15 po 90%
OTHOCUTENbHOW BIAaXHOCTM (6e3
KoHAeHcauwmm) / ot 800 fo 1060 rlMa

Ycnosua aKCnayaTaunn:

OT1-20 pgo +60°C/ ot 10 fo 90%
OTHOCUTENbHOW BNIaXHOCTH (6e3
KOHZeHcauun)

Ycnosua xpaHeHus/
TPaHCNOPTUPOBKM

SNeKTPOHHbI 6NOK:
npubnusnutenbHo 250 r

(6e3 31emMeHTOB NTaHKA)
MaH:eTa: npnbamsmntensHo 170 r

Macca:

SNeKTPOHHbIN 6510K: 103 Mm (LLI) x
82 mm (B) X 140 mm ([)

MareTa: 145 Mm X 594 mm
(BO3Ayx0BOAHaA TPy6Ka: 750 MM)

Pasmepbl (NprbnusmtenbHole
3HayeHuA)

oT 17 po 42 cm (nocTaBnsemasn

MaHxeTa: OKpY>KHOCTb Nnieva
Py MaHXeTa: oT 22 10 42 cm)

Mamatb

Kullanim Kilavuzu

Otomatik Ust Kol Kan Basinci Olciim Cihazi

M2+ (HEM-7146-E)

Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzu (1) ve(2)'yi okuyun.

Simgelerle ilgili bilgi icin, bir diger “Kullanim kilavuzu (1)” belgesinin arka yiiziindeki

“Simgelerin Agiklamasi” boliimiine bakin.

—

&)

~ 5

Ce0197

©

Goriintii
[Hafiza] diigmesi
[START/STOP] diigmesi

@)

Pil bolmesi

AC adaptor jaki
Hava jaki
Kolluk

Q)
Slclalolelelelole

Hava tipasi

Hava borusu

— QO

Giris

M2+ Otomatik Ust Kol Kan Basinci Ol¢iim Cihazini satin aldiginiz icin
tesekkir ederiz. Bu tansiyon 6l¢tim cihazi, osilometrik kan basinci
Ol¢im metodu ile calisir. Yani, bu 6l¢iim cihazi kol

atardamarlarinizdaki kan hareketini algilar ve bu hareketleri dijital bir
veriye donusturir.

Giivenlik Talimatlar
Bu kullanim kilavuzunda, M2+ Otomatik Ust Kol Kan Basinci Ol¢iim

HaxmuTte KHonKy
[START/STOP] ewwe

CoxpaHsaeTca ao 30 pe3ynbraTos

MoHuTop, MaHxeTa (HEM-RML31),
4 3nemeHTa NuTaHNA «AA», yexon

Cihaziyla ilgili 6nemli bilgiler verilmektedir. Bu cihazin diizgiin ve
guivenli kullanildigindan emin olmak icin, tiim bu talimatlart OKUYUP
ANLAYINIZ. Bu talimatlari anlamiyorsaniz veya sorulariniz varsa,

« YALNIZCA bu 6l¢iim cihazi icin belirtilmis AC adaptériinii,
kollugu, pilleri ve aksesuarlari kullanin. Desteklenmeyen AC
adaptorleri, kolluklar ve pillerin kullanilmasi bu 6l¢iim cihazina
zarar verebilir ve/veya dl¢iim cihazi iin tehlikeli olabilir.

« YALNIZCA bu 6l¢iim cihazi i¢in onaylanan kollugu kullanin.
Baska kolluklarin kullanilmasi hatali degerlere neden olabilir.

« Gerektiginden daha yiiksek bir basinca sisirmek, kol iizerinde
kollugun uygulandigi yerde morarmaya neden olabilir. NOT:
Daha fazla bilgi i¢in, kullanim kilavuzu ( 2 )'de b6liim 6'de yer alan
“Sistolik basinciniz 210 mmHg'den yiiksek oldugunda” kismina
bakin.

AC Adaptorii (istege bagl aksesuar)

Tasima ve Kullanim
« AC adaptoriinii prize tam olarak takin.

Er

oTobpaxaeTca

Mpn6op HencnpaseH.

pas. Ecnu «Er»
npofomxaet
oTobpaaTtbca,
obpatnTech K cBoemMy
npogasuy unu
OUCTpUGBIOTOPY
komnaHun OMRON.

&

SnemeHTbl NUTaHWA

PekomeHpyetca
3aMEeHWTb BCe
4 3neMeHTa NUTaHns

paspsKeHbl. HoBbIMK. CM. pa3pen
muraer 3 pykoBoAcCTBa no
skcnnyataummn (2).
A
SnemeHTbI NUTaHUA
oTobpakaeTcs unm ONHOCTbIO HemepneHHo
npubop 3amMeHwTe BCe
paspsxKeHbl.
HEOXMAAHHO 4 3nemeHTa NUTaHuA

OTKJTOYaEeTCA BO
BpemsA uamepeHusa.

HoBbiMUW. CMm. pasgen
3 pyKOBOACTBa MO

skcnnyataummn (2).
JnemeHTbl MUTaHUA
NOHOCTbIO
paspsiXeHbl.
Ha gucnnee MpoBepbTe 351emMeHTbI
nprbopa HUYero He nUTaHUs Ha
oTobpaxaetca. MonapHocTb npaBuIbHOCTL
3M1eMEHTOB NUTaHNA | YCTAaHOBKMN. CM.
He cobniogeHa. paspen 3
PpyKoBOACTBa MO
skcnnyataummn (2).

CnvwKoMm BbICOKMe
nnn CINwKom
HU3KKMe 3HaYeHnA.

ApTepuanbHoe jaBfieHne NOCTOAHHO
n3meHseTcs. Ha apTepuanbHoe aasneHue
OKa3blBaIOT BO3AENCTBME MHOTME GaKTOpbI,

a IMEHHO CTPecC, BpeMa CyTOK /vam cnocob
HanoxeHnAa maHxeTbl. CM. pasfen 2
pyKoBoACTBa no skcnnyataumm (2).

TNio6as gpyras
HeMCnpPaBHOCTb.

HaxmuTte kHonky [START/STOP], uto6bl
OTK/IOUUTb NPUOOP, 3aTEM HaXMUTE ee eLle
pas, uTo6bl BbINONHNUTL M3MepeHue. Ecnn
Heronaaka He ycTpaHeHa, N3BneKunTe Bce
3N1eMeHTbI NUTaHUA 1 nopoxauTe 30 ceKyHA.
3aTem CHOBa YCTaHOBUTE 31IEMEHTbI MUTAHUA.
Ecnu Henonapgka He ycTpaHeHa, obpaTtntech K
Bawemy npogasuy nnv guctpubbioTopy

komnaHun OMRON.

] O6wue mepbl npegocTopoXHOCTM

« [pu n3mepeHnm faBneHs Ha NPaBoW pyKe BO3AyXOBOAHasA TPy6Ka
6ynet npoxoauTb CO6oKy OT noKTA. CobM0AANTE OCTOPOXHOCTb, YUTOObI
He NnepexaTb PYKOii BO3[AyXOBOAHYIO TPYOKY.

Ly B

+ ApTepuanbHoe AaBieHne Ha NPaBo 1 JIEBOI PyKe MOXeT
OTNNYATLCA, B pe3ysibTaTe MOryT ObiTb MOJTyUYeHbl pasHble
pe3ynbTaThl U3MepeHuii. Bceraa nsmepsaiite faBneHve Ha OfgHOM
ToM xe pyke. B ciiyyae cylecTBEHHOrO pasnuuna mexay
3HAYEHMAMM Ha Pa3HbIX PyKax HeobX0ANMO 06paTUTLCA K Bpayy u
onpeaennTb, Ha Kakol pyke cieayeT NpoBOAUTL N3MEPEHNA.

+ Mpw ricnonb3oBaHUM [JOMONHUTENBHOTO afjanTepa NepeMeHHOro ToKa
He pa3MelLaiiTe Nprbop B MeCTax, rae NOAKIoUEHe N
OTKJIIOYEHMe afianTepa NepeMeHHOro Toka NPeACcTaBnaeT TPYAHOCTH.

« [InA 0CTaHOBKM N3MepeHunsa, HaxkmmTe KHonKy [START/STOP] so
BPeMA V3MepeHus.

Wcnonb3oBaHMe 3/1eMeHTOB NUTAaHNA
« YTunusauma anemMeHTOB NUTaHUA AOKHA OCYLLECTBAATLCA B
COOTBETCTBMM C MECTHBIMU HOPMATVBaMU.
+ DnieMeHTbl NUTaHUA U3 KOMMEeKTa MOCTaBKyU MOTyT npopaboTaTb
MEeHbLLe, YeM HOBbIE.

1. YcTpaHeHMe oWIM60K 1 HencnpaBHOCTel

Ecnv Bo Bpemsi 3MepeHMI BO3HUKAKOT MPOBIIEMbI, yKa3aHHbIE HIBKe,
ybefmTeCh, YTo Ha PaccToAHUM 30 CM OT MPKGOPa HET JPYTX SNEKTPUUECKIX
YCTpOViCTB. ECnin HemonapKy ycTpaHnTb He yAaeTcs, CM. TabniLly Hibke.

Cnoco6
pelueHus

Bo3morxkHas
npuyYnHa

Avcnnen/
HeucnpasHoctb

YTo6bl BHIKNIOUNTDL
nprbop, HaxXMnTe

2. TexHuueckoe o6cnyKnBaHue

2.1

TexHU4yeckoe o6cnyKnBaHne

BbinonHaiiTe cnepyiowme yKasaHua gna sawutbl npubopa ot

noBpexaeHun.

« BHeceHve B Npnbop n3mMeHeHWn nnn mogudukauuii, He
0806PEHHBIX MPOV3BOAMTENEM, MPUBEAET K aHHYNIMPOBAHIO

rapaHTun.

| A\ BHumann

« HE PA3BW/PAMTE npu6op uni Apyrvie KOMMNOHEHTbI 1 He
nbiTaiiTeCb PEMOHTUPOBATb MX. B NpoTrBHOM Ciyuyae 3To MoxeT
NPUBECTY K HETOYHOCTU NOKa3aHWi 1 Bbixoay Npubopa 13 cTpos.

2.2 XpaHeHmne

Ecnn I'Ipl/l60p He ncnonb3lyeTca, NoOMecTnTe ero B Yexon ana

XpaHeHuA nprdopa.

1. OtcoeannuTe marxeTy oT npubopa.

| A\ Buumanu

« Mpu oTcoeAMHEHU BO3AYLIHOTO LWTEKepa cneayeT TAHYTb 3a
NNacTUKOBbI BO3AYLLHbIV LWUTEKEP B OCHOBaHUM TPYOKW, a He 3a

camy Tpy6Ky.

2. AKKypaTHO CIOKUTe BO3AYXOBOAHYIO TPY6KY BHYTPU

MaHeTbl.

Mpumeyann

e

+ He nepervi6aiite 1 He MHUTE BO3AYXOBOAHYIO TPYOKY
CNLIKOM CUNBHO.

3. Ecan npubop He UCMOMb3yeTCs, NOMECTUTe ero 1
Zpyrve KOMMOHEHTbI B YEXOJ ANA XpaHeHUsA npunbopa.

He xpaHuTe npubop u fpyrme KOMMNOHEHTbI B CefyoWwmnx yCNOBUAX.

« Ecnvi npr6op 1 apyrvue KOMMOHEHTbI BlIAXHbIE.

« ECnvi MeCcTo XpaHeHUs NofBepKEHO BO3AENCTBUIO BbICOKUX
TeMMeparyp, BaXKHOCTU, ENCTBMIO MPAMBIX CONTHEUHBIX
Nyyen, Nbin VAN eaK1X Napos (Hanpumep,
ne3nHouUMpytoLero pacteopa).

+ B mecTax, noaBep>KeHHbIX BUGPaLMM 1nm yaapam.

2.3 Ouucrka

+ He ncnonb3yitte abpasvBHble 1AM Nerko ncnapaoLwmecs
yncTALMe CpeacTsa.

« OunaiTe NPUGOP N MaHXKETY MATKOWN CYXOIN TKaHbIO U MATKOW
TKaHbl0, CMOYEHHOW MATKNM (HeTpanbHbIM) MOIOLLMM CPefICTBOM,

a 3aTem npoTupaiite

NX CYXOW TKaHbIO.

+ He MounTe NpuGOp 1 MaHXeTy Uin Apyriie KOMMOHEHTbI 1 He
norpyarire nx 8 Bogy.

+ He ncnonb3yite 6eH3uH, pa3baButenu nnv nogobHbie
pacTBOpUTENN ANA YACTKM NPUGOPA, MaHXeTbl UK APYruX

KOMMOHEHTOB.

2.4 Kanun6poBKa n o6cnyKnuBaHme

KomnnekT noctasku ANA XpaHeHUs, pyKOBOACTBA No

skennyatauumn (1) n (2)

MeavurHckoe obopynoBaHue ¢
BHYTPEHHUM UCTOYHNKOM
nuTaHUA (Tonbko Npu paboTe ot
3N1€MEHTOB NUTaHNA)
O6opyposaHue knacca Il ME
(AononHMTENbHbLIN agantep
nepemeHHOro Toka)

3awuTa ot nopaxeHuaA
INIEKTPNYECKNM TOKOM

Pabouas yactb Tun BF (maHxeTa)

MpumeuaHne

« TexHnueCKme XapakTepUCTUKN MOTYT U3MEHATLCA 6e3

npeaBapuTeNnbHOTO yBeLOMIEHNS.

+ 3TOT NpU6OP NPOLLEN KNMHNYECKME NCMbITaHUA B COOTBETCTBUN C
TpeboBaHuaMY ctaHgapTa EN 1SO 81060-2:2014 n cooTBeTcTBYeT
IupekTtusam ISO 81060-2:2014 v EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020
(3a NckntoyeHneM 6epemMeHHbBIX XKEHLMH N NAaLUEHTOB C
npesknamncuen). B xone KNMHWYECKOro BannaaLuMoHHOro
nccnepoBaHua 4na onpefeneHnsa AUacToNnmyeckoro
apTepuanbHoro aaBnenus K5 ncnonb3sosanca ans 85 yenosex.
Knaccndmkauma ctenenm 3awmtbl 0601104KM COOTBETCTBYET
ctaHpapty IEC 60529. 3TOT npnbop 1 AONONHUTENbHDBIN apanTep
nepeMeHHOro ToKa 3alUyLLeHbl OT NPOHUKHOBEHUA TBEPAbIX
VNHOPOAHbIX 06bEKTOB AnaMeTpom 12,5 MM 1 6onblue (Hanpumep,
naneu). JlononHuTenbHbIN agantep nepemeHHoro Toka HHP-CMO1
3alLMLLEH OT NOMNaAaHUA BEPTUKaIbHO NafjatoLmx Kanenb BoAbl,
KOTOpble MOryT Bbl3BaTb HEMOMAAKM Npu 06bluHOI paboTe.
[ononHutenbHbl agantep nepemeHHoro Toka HHP-BFHO1
3aLyMLEH OT NONafaHNA HakNIOHHO NajaloWMX Kanenb BOAbl,
KOTOpble MOryT BbI3BaTb HEMONAAKMN Npu 06bIuHOI paboTe.

« Pexkum paboTbl onpegeneH B cooteTcTum ¢ IEC 60601-1.

4. OrpaHWuYeHHasA rapaHTus

Bnarogapvm 3a npuobpeterue nsgenua komnaHum OMRON. 3tot

Nprbop N3roToBNEH 13 BbICOKOKaYeCTBEHHbIX MaTepranos C

npeaenbHOM 0CTOPOXKHOCTbIO. OH CNOCOGEH YAOBNETBOPUTD NI06bIE

NoTpe6HOCTY NP YCNOBUM Hagnexalleil 3KcnayaTaumm n

TEXHUYECKOro 06CNyKMBaHUA B COOTBETCTBUM C PyKOBOACTBOM MO

3KcnNyaTaumn.

KomnaHnma OMRON npefocTaBnseT Ha 3TO U3fenne rapaHTuio

CpoKoM 5 rofia ¢ MomeHTa nokyrnku. Komnanua OMRON rapaHTtupyet

Haanexatlee KauyecTBO KOHCTPYKLMW, U3rOTOB/IEHNA 1 MaTepUanos

3TOro nsgenva. B teyeHre rapaHTuitHoro cpoka komnaHua OMRON

6yAeT OCyLeCTBAATb PEMOHT U/ 3aMeHY HEMCNPaBHOTO YCTPOWCTBa

K No6bIX HercnpaBHbIX AeTaneii 6e3 onnaTbl CTOMMOCTY PaboTbl

W geTanen.

FapaHTVA He MOKpPbIBaeT cregyoLue ciyyau:

. Pacxopbl 1 prcKu, CBA3aHHbIe C TPAHCMOPTUPOBKONM.

Pacxopabl Ha PeMOHT U/UNK HeNCNpPaBHOCTY, CBA3aHHbIE C

BbIMONHEHVEM PEMOHTA HEYNOHOMOYEHHbIMUN INLLAMU.

Mepuopanueckme NpoBepKn 1 obCNyKmBaHue.

HencnpaBHOCTb MNW M3HOC LONONHUTENbBHbIX 3aMacHbIX YacTemn

VNN APYTUX NPUHAANEXHOCTel MOMMMO OCHOBHOTO Npubopa,

€CJIN 3TO ABHO He YKa3aHo B rapaHTuu.

L. Pacxoppl, CBA3aHHbIE C OTKA30M B NPUHATUN UCKa (3a HKX OyaeTt
B3MMaTbCA nnata).

E. Bo3melueHue nio6oro yuepba, BKMIOUAA INYHDIIA, NONYUYEHHOTO B
pesynbTaTe HENPaBWIbHOTO NCMOMIb30BaHUA U3AENUA.

XK.lapaHTuA He NoKpbIBaeT ycnyru No KanubpoBkKe.

om o>

3. FapaHTmsl Ha JOMOJIHUTENIbHbIE MPUHAANEXHOCTU COCTaBNAET O4NH

(1) ron c MOMeHTa NOKynKu. K AononHuTeNbHbIM
NPUHAANEXHOCTAM NMOMMMO NMPOYEro OTHOCATCA cliefylolme
3NEeMEHTbI: MaHXeTa 1 TpyOKa MaHXeTbl.

B cnyuae Heo6X0AMMOCTY rapaHTUHOTO 06CNYKUBAHNA
obpaLuanTech K NpeAcTaBuTENIO, Y KOTOPOTo Bbl nprnobpenn
n3genve, Unn K yrnosiHoMoUYeHHOMY ANCTPUOBIOTOPY KOMMaHWN
OMRON. Aapec yKasaH Ha ynakoBKe U3enuna unun B AOKYMeHTauuu,
a TaKXKe ero MoXHo y3HaTb y Balero posHuyHoro Toprosua. Ecnn y
Bac BO3HMKaIOT TPYAHOCTY NPW NOUCKe LIEHTPa 06CNyKmBaHUA
knmeHToB OMRON, o6paLianTtech 3a MHbOpMaLmen K Ham:
www.omron-healthcare.com

FapaHTUNHBIN PEMOHT NN 3aMeHa U3fenna He nojpasymesalroT
pacwmpeHne nnn BO306HOBNEHMNe rapaHTUNHOro nepuoaa.
lapaHTVA NpeaoCTaBNAETCA TONbKO B CnyYae BO3BpaTa n3aenma e
NOMHON KoMMNaeKTaLum BMecTe ¢ opurnHasaom CLIETa-d)aKTypr/LIEKa,
BblAAHHOIO K/INEHTY PO3HNYHbIM NPOAAaBLIOM.

5. [MMepeuyeHb NpUMeHAEMbIX
npoun3BoguTenem HaLuoHanbHbIX
CTaHAApTOB

- [laHHoe n3genne OMRON n3roToBneHo B ycNoBUAX NPUMEHEHNA
CUCTEMbI CTPOroro KOHTpona Kayectsa komnaHu OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., Anoxus. [laTumk gaBneHns — rnaBHblii
KOMMOHEHT NP1GOPOB ANA U3MEPEHUA apTepuanbHOro AaBneHns
komnaHun OMRON — un3rotaBnusaetca B ANOHMM.

« CoobLwariTe ynonHOMOYeHHOMY NpeAcTaBUTENI0 MPOU3BOANTENA
060 Bcex cepbe3sHbIX NPONCLIECTBUAX, CBA3AHHBIX C 3TUM
nspenviem.

BakHas nH$popmauma 06 3NeKTPoOMarHuTHom
coBmectumocTu (3MC)

Mpu6op HEM-7146-E, npoussefeHHblii komnaHvren OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., ynoBneTBopseT Tpe6oBaHWAM CTaHAapTa
EN60601-1-2 OTHOCMTENbHO 3NEKTPOMArHUTHOM COBMECTUMOCTMN
(3MCQ).

[lononHuTenbHaA AOKYMeHTaL A 0 cCooTBeTCTBUM cTaHaapTy SMC
[OCTynHa no agpecy www.omron-healthcare.com.

Cm. nidopmauuio no SMC ana npubopa HEM-7146-E Ha Be6-caiiTe.

E |

oTobpaxkaeTca umn
BO34yX He
HarHeTaeTca B
MaHXery.

KHonky [START/STOP].
KHonka [START/STOP] | MnotHo
6blna HaxaTa, Korga | nogcoeamHuTe
MaH>XeTa He BO3[YLUHbIV LUTEKEP,
HanoxeHa. NPaBUIbHO HANOXWTe

MaHXeTy, 3aTeMm
HaXXMunTE KHOMKY

[START/STOP].
Bo3aywHbin wrekep | MnotHo
He NJI0THO BCTaBJIEH B | NOACOEANHNTE

npubop.

BO3JYLLHbIN LWITEKEP.

MarxeTta
npuKpenneHa
HenpaswbHO.

3aKpenuTe MaHXeTy
NpaBuIbHO 1
BbIMOJIHWTE Apyroe
n3mepenue. Cm.
pasgen 4
pyKoBOACTBa MO

sKkcrutyataumnm (2).

YTeuka BO34yXa n3
MaHXeTbl.

3ameHuTe MaHXeTy
Ha HoBylo. CM. pa3fien
10 pykoBoAacTBa no

skcnnyatauumn (2).

« ToyHOCTb laHHOrO NPKGOPa ANA N3MEPEHNA apTepuanbHOro
[aBneHns Gbina TWaTeNbHO NPOBEepPeHa U COXPAHAETCA B TeueHne
ONTENbHOTO BPEMeHMU.

+ PekomeH[yeTcs NpoBepATb TOYHOCTb M3MePEHNA 1 MPaBUIbHOCTb
paboTbl npubopa Kaxapble ABa rofa. CBAXKMTECH C NpeacTaBUTeNEM
komnaHmn OMRON nnm 6amKanwmm K Bam LEHTPOM TEXHUYECKOTo
obcnyxmBaHuA NpoayKumm Toprosoi mapkn OMRON no agpecy,
YKa3aHHOMY Ha YNaKOBKe U3aenus, B rapaHTUNHOM TaloHe Unu
PYKOBOACTBE MO 3KCMNyaTaLumu.

3. TexHuMYecKue xapakTepucTnkmn

Kateropua usgenus DNeKTPOHHbIV chrmoMaHoMeTp

M3meputenb apTepranbHoro

HanmeHoBaHue [laBfIEHVA 1 YaCTOTbI Nybca
aBTOMaTUYECKNI

Mogenb (kog) M2+ (HEM-7146-E)

Lwvcnnen Lindposon XK-gucnnein

[nana3oH aaeneHna B MaHxete OTO0 Ao 299 MM pT. CT.

[nanasoH n3mepeHuna
apTepunanbHOro faBneHusA

SYS: 01 60 fo 260 MM pT.CT.
DIA: o140 fi0 215 MM pT.CT.

Hapnexawasn yrunusayus npnéopa
(oTpaboTaHHOE 3NeKTPUUYECKoe N INEeKTPOHHOoEe
o6opyaoBaHue)

JTOT CMBON Ha NPMBOpPe NN ONMNCAHNN K HeMy
YKa3bIBaeT, 4To JaHHbI NP160P He NoAnexuT
YTUAK3aLMN BMECTE C APYTMMU AOMALLHUMI
OTXO/AaMM MO OKOHYAHMMN CPOKa CITYXObl.

YTOo6bI NPeAoTBPaTUTb BO3MOXHbIN yLiep6 ans
OKpY><aloLLieil cpefibl UK 340POBbA YeoBeKa
BCNIe/ICTBME HEKOHTPOMPYEMON yTUAM3aLmnmn
OTXO/I0B, MOXanyicTa, OTAeNMTe 3T0 U3aenve ot I
APYrMX TUMOB OTXOAOB W YTUIU3NPYIiTE ero

Haanexatym obpasom AN PaLroHanbHOro MOBTOPHOTO
MCMoNb30BaHNA MaTepUabHbIX PeCypCoB.

JlomalHMM NoTpebuTenam cnepyeT CBA3ATLCA C POHUYHBIM
TOProBbIM NpefcTaBUTENEM, Y KOTOPOro 6bin NprobpeTeH npnbop,
WM XKe C MECTHBIM OPraHOM BNIaCTy AJ151 MOJyYeHs NO[PO6HO
MHGOPMaLMK O TOM, KYAa U Kak MOXKHO BePHYTb JaHHbIN NpuGop
AnA SKosornyeckn besonacHor nepepaboTku.

MPOMbILLNEHHbBIM NOTPEGUTENAM HAANEXUT CBA3ATLCA C
NOCTaBLYMKOM 1 NPOBEPUTb CPOKM U YCOBUA KOHTPAKTa Ha
3aKynKy. [JaHHbli Tpnbop He CrepyeT yTUAN3NPOBaTh COBMECTHO C
APYrVMM KOMMEPYECKNMU OTXOAAMMU.

ol¢iim cihazini kullanmaya ¢alismadan nce OMRON satis
noktasi ya da distribiitoriiyle irtibata gecin. Kan basinciniz
hakkinda tibbi bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

Kullanim Amaci

Bu dijital cihaz, yetiskin hastalarin tansiyon ve nabiz degerlerini dlgmek
icin kullanilir. Bu 6l¢tim cihazi, 6l¢tim sirasinda diizensiz kalp atislarinin
gorinimund algilar ve bunu, degerleri iceren bir sembol ile gosterir.
Genel olarak, ev tipi genel kullanim amaciyla tasarlanmistir.

Teslim Alma ve inceleme

Olciim cihazini ambalajindan cikarin ve hasarli olup olmadigini
inceleyin. Cihaz hasarliysa, KULLANMAYIN ve OMRON satis noktaniza
veya distribtitorlinlize danisin.

Onemli Giivenlik Bilgileri

Olctim cihazini kullanmadan &nce bu kullanim kilavuzundaki Onemli
Guvenlik Bilgileri kismini okuyun. Giivenliginiz icin bu kullanim
kilavuzuna dikkatle uyun.

Daha sonra bagvurabilmek icin saklayin. Kan basinciniz hakkinda tibbi
bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

Onlenmediginde dliime ya da ciddi
yaralanmaya neden olabilecek potansiyel
bir tehlike durumunu belirtir.

AUyan

« Bu 6l¢lim cihazini bebeklerde, yeni yiirimeye baslayan
bebeklerde, cocuklarda ve kendini ifade edemeyen kisilerde
KULLANMAYIN.

« Bu kan basinci 6l¢iim cihazinin degerlerine dayali olarak
tedaviyi AYARLAMAYIN. Hekiminizin belirttigi sekilde ilaglari
alin. YALNIZCA bir hekim yiiksek tansiyonu (kan basina) teshis
edip tedavi uygulayabilir.

« Bu dl¢ilim cihazini, yaralh bir kol ya da tibbi tedavi goren bir kol
iizerinde KULLANMAYIN.

« Intraven6z damlatma ya da kan transfiizyonu sirasinda
kollugu kolunuza TAKMAYIN.

« Bu dl¢ilim cihazini yiiksek frekansh (HF) cerrahi ekipmanlar,
manyetik rezonans goriintiileme (MRI) ekipmanlari ya da
bilgisayarli tomografi (CT) tarayicilarinin bulundugu alanlarda
KULLANMAYIN. Bu, dl¢iim cihazinin yanlis sekilde calismasina
ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

« Bu 6l¢iim cihazini oksijen oraninin yiiksek oldugu ortamlarda
veya yanici gazlarin yakininda KULLANMAYIN.

« Prematiire atriyal kasilma, ventrikiiler prematiir, gibi diizensiz
kalp atislarina sebebiyet verecek bir durumunuz varsa bu dl¢iim
cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danigin. Hastanin 6l¢iim
sirasinda hareket etmesine ek olarak bu durumlardan herhangi
birinin de dl¢iimii etkileyecegini UNUTMAYIN.

« HICBIR ZAMAN kendi degerlerinize dayanarak kendinize teshis
koymayin veya tedavi uygulamayin. DAIMA doktorunuza
danigin.

« Bogulmayi 6nlemek icin hava borusunu ve AC adaptor
kablosunu bebeklerden ve ¢cocuklardan uzak tutun.

« Bu iiriin, bebeklerin ve ¢ocuklarin yutmasi durumunda
bogulmalarina neden olabilecek kiiciik pargalar icerir.

AC Adaptorii (istege bagl aksesuar)
Tasima ve Kullanim

« Bu 6l¢iim cihazi ya da AC adaptor kablosu hasar gérmiisse AC
adaptoriinii KULLANMAYIN. Bu 6l¢iim cihazi veya kablo
hasarliysa hemen giicii kapatin ve AC adaptériinii prizden cekin.

« AC adaptoriinii voltaj degeri uygun olan bir prize takin. Coklu
prizlerde KULLANMAYIN. .

« AC adaptoriinii elektrik prizine KESINLIKLE islak elle takmayin
ya da prizden islak elle ¢ikarmayin.

« AC adaptoriinii parcalarina AYIRMAYIN ya da onarmaya
CALISMAYIN.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Pilleri bebeklerin ve cocuklarin erisemeyecegi yerlerde
saklayin.

Kaginilmadigi takdirde, kullanicinin veya
hastanin hafif veya orta derecede yaralanmasina
neden olabilecek; iinitenin ya da diger cihazlarin
zarar gormesine neden olabilecek potansiyel bir
tehlike durumunu belirtir.

/\Dikkat

« Ciltte tahris veya rahatsizlik yasarsaniz bu 6l¢iim cihazini
kullanmayi birakin ve hekiminize basvurun.

« Kan akisina gecici miidahale nedeniyle veya yaralanmayla
sonuglanabileceginden, arterioven6z malformasyon veya
intravaskiler tedavi olan bir kol iizerinde bu dl¢iim cihazini
kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

« Mastektomi gecirdiyseniz veya lenf diigiimii aldirdiysaniz (lenf
nodu klirensi) bu 6l¢iim cihazini kullanmadan 6nce
doktorunuzla goristn.

« Ciddi kan akisi sorunlariniz veya kan bozukluklariniz varsa
kollugun sismesi morarmaya neden olabileceginden, bu 6l¢iim
cihazini kullanmadan énce doktorunuza danisin.

« Gerekenden daha sik 6l¢iim YAPMAYIN; kan akisina miidahale
edilmesine bagl morarmalar meydana gelebilir.

« Kollugu YALNIZCA iist kolunuza takildiginda sisirin.

« Olgiim sirasinda sénmeye baslamazsa kollugu cikarin.

« Bu 6l¢iim cihazini, kan basincini (tansiyon) 6lgmek disinda bir
amacg i¢in KULLANMAYIN.

« Olgiim sirasinda, bu 6l¢iim cihazinin 30 cm yakininda higbir
mobil cihaz veya elektromanyetik alan yayan herhangi bir
elektrikli cihazin bulunmadigindan emin olun. Bu, dl¢iim
cihazinin yanlss sekilde calismasina ve/veya hatali bir okumaya
neden olabilir.

« Bu dl¢lim cihazini veya diger bilesenleri parcalarina

« Prizden gikarirken AC adaptériinii giivenli sekilde prizden
¢ektiginizden emin olun. AC adaptorii kablosundan tutarak

CEKMEYIN.

« AC adaptorii kablosunu tutarken:

Zarar VERMEYIN.
KOPARMAYIN.
KURCALAMAYIN.
EZMEYIN.

Zorla BUKMEYIN ya da GEKMEYIiN.

KIVIRMAYIN.

Dolagmissa KULLANMAYIN.

Agir cisimler altina KOYMAYIN.
« AC adaptorii ilizerinde toz varsa silin.
« ACadaptorii kullanimda degilken adaptérii prizden ¢ekin.
« Olgiim cihazini temizlemeden 6nce AC adaptoriinii

prizden ¢ekin.

Pillerin Idaresi ve Kullanimi

« Pilleri, kutuplari hatali hizalanmis sekilde TAKMAYIN.

« Bu dl¢lim cihazinda YALNIZCA 4 adet “AA” alkalin veya
manganez pil kullanin. Diger pil tiplerini KULLANMAYIN. Biten
pilleri ve yeni pilleri bir arada KULLANMAYIN. Farkl
markalarda pilleri bir arada KULLANMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazi uzun siire kullanilmayacaksa pilleri ¢ikarin.

« Pil sivisinin g6ziiniize kagmasi durumunda gézlerinizi derhal
bol temiz suyla yikayin. Hemen doktorunuza danisin.

« Pil sivisinin cildinize gelmesi durumunda, cildinizi derhal bol
miktarda temiz ve ilik suyla yikayin. Tahris, hasar veya agri
devam ederse doktorunuza danisin.

« Pilleri son kullanma tarihi gectikten sonra KULLANMAYIN.

« Pilleri diizenli araliklarla kontrol ederek pillerin iyi ve calisir
durumda olduklarindan emin olun.

| Genel Onlemler

« Sag koldan 6l¢lim aldiginizda, hava borusu dirsek tarafinizda
olmalidir. Kolunuzu hava borusuna yaslamamaya dikkat edin.

yy
+ Sag ve sol kol arasinda kan basinci farklilik gosterebilir ve farkl bir
Olctim degeri olusabilir. Olclimler icin daima ayni kolu kullanin. Tki
kol arasindaki degerler cok farklilik gosterirse, Slcimiiniiz i¢in
hangi kolun kullanilacagini doktorunuza danigin.
« Istege bagh AC adaptoru kullanirken, 6lctim cihazinizi AC

adaptoriiniin takilip ¢ikarilmasi zor olan bir yere koymayin.
« Ol¢im durdurmak icin, 6l¢lim sirasinda [START/STOP]

diigmesine basin.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Kullanilmis piller, yerel diizenlemelere uygun sekilde atilmalidir.
« Verilen pillerin kullanim 6mri yeni pillerden daha kisa olabilir.

1. Hata Mesajlari ve Sorun Giderme

Olciim sirasinda asagidaki problemlerden herhangi biri meydana
gelirse herhangi bir elektrikli cihazin 30 cm yakinda olmadigini
kontrol edin. Sorun devam ederse litfen asagidaki tabloya bakin.

Ekran/Sorun

Olasi Neden

Coziim

E |

goriniyor veya
kolluk sismiyor.

Kolluk takili degilken
[START/STOP]
digmesine
basiimistir.

Olgiim cihazini
kapatmak icin
[START/STOP]
digmesine tekrar
basin. Hava tipasini
saglam sekilde
taktiktan ve kollugu
dogru sekilde kola
taktiktan sonra
[START/STOP]
digmesine basin.

Hava tipasi 6l¢iim
cihazina tamamen
takilmamistir.

Hava tapasini saglam
sekilde takin.

Kolluk diizgtin sekilde
takilmamistir.

Kollugu diizglin
sekilde takin,
ardindan baska bir
Slgim yapin.
Kullanim kilavuzu

'de bolim 4'e
bakin.

Kolluktan hava
sizintisi var.

Kollugu yenisiyle
degistirin. Kullanim
kilavuzu (2 )de
bolim 10%a bakin.

Ec

goriniyor veya
kolluk sistikten
sonra dlgiim
tamamlanamiyor.

Olgiim esnasinda
hareket etmis veya
konusmus
olabilirsiniz veya
kolluk yeterince
sismemis olabilir.

Olgiim sirasinda
hareket etmeyin ve
konusmayin. Strekli
olarak “E2"
goruntileniyorsa
sistolik basing dnceki
6lcim degerinizin 30

Sistolik basincin
210 mmHg degerinin
istinde olmasi

ila40 mmHg tzerinde
olana kadar kollugu
manuel olarak sisirin.
Kullanim kilavuzu

AYIRMAYIN ya da onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya
neden olabilir.

« Nemli veya bu 6l¢iim cihazina su sicrama riski bulunan
yerlerde KULLANMAYIN. Aksi takdirde bu 6l¢iim cihazi zarar
gorebilir.

« Bu dl¢lim cihazini araba veya ucak gibi hareket halindeki bir
aracin icinde KULLANMAYIN.

« Bu dl¢ilim cihazini diisiirmeyin ya da cihazi siddetli darbelere
veya titresimlere maruz BIRAKMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini yiiksek veya diisiik rutubetli ya da sicakhgin
yiiksek veya diisiik oldugu yerlerde KULLANMAYIN. Bkz. boliim 3.

« Ol¢iim esnasinda kolu gozleyerek 6l¢iim cihazinin kan dolasiminda
uzun siireli bozukluga neden olmadigindan emin olun.

« Bu dl¢lim cihazini, kullanim sikliginin yiiksek oldugu tibbi
klinik veya muayenehane gibi ortamlarda KULLANMAYIN.

« Bu dl¢lim cihazini baska elektrikli tibbi (ME) ekipmanlar ile
ayni anda KULLANMAYIN. Aksi halde, cihazlar yanlis sekilde
cahsabilir ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

« Olgiim yapmadan 6nce en az 30 dakika boyunca banyo
yapmaktan, alkol ya da kafein almaktan, sigara icmekten,
egzersiz yapmaktan ve yemek yemekten kaginin.

« Ol¢lim yapmadan 6nce en az 5 dakika dinlenin.

« Ol¢iim yaparken viicudu saran veya kalin giysileri
kolunuzdan gikarin.

« Ol¢iim sirasinda hareket etmeyin ve KONUSMAYIN.

« Kollugu YALNIZCA kol cevresi, kollugun belirtilen aralig:
dahilinde olan kisilerde kullanin.

« Ol¢lim yapmadan dnce cihazin oda sicakliginda oldugundan
emin olun. Asiri sicaklik degisiminden sonra 6l¢iim yapilmasi
halinde yanlis degerler olusabilir. OMRON, 6l¢iim cihazinin

ksimum ya da minimum saklama sicakliginda saklanmasinin
ardindan, 6l¢iim 6ncesi calisma kosullari olarak belirtilen normal
oda sicakligi olan bir ortamda isinmasi veya sogumasi icin
yaklasik 2 saat beklenmesini 6nerir. Calisma ve saklama/tasima
sicakligiyla ilgili daha fazla bilgi icin, b6liim 3'ya bakin.

« Kullanma siiresi sona erdikten sonra bu 6l¢iim cihazini
KULLANMAYIN. Bkz. boliim 3.

« Kollugu veya hava borusunu asiri KIVIRMAYIN. . .

« Olgiim yaparken hava borusunu KATLAMAYIN veya BUKMEYIN.
Bu, kan akisini engelleyerek yaralanmaya neden olabilir.

« Hava tipasini ¢ikarmak icin, borunun kendisini degil, borunun
tabanindaki hava tipasini ¢ekin.

E3

goriniyor

nedeniyle 6l¢iim ) e
yapilamiyordur. g%?f bolim 6'ya
Olgiim yaparken

Kolluk, izin verilen
maksimum basinci
asacak sekilde
sisirilmistir.

kolluga dokunmayin
ve/veya hava
borusunu biikmeyin.
Kolluk manuel olarak
sisiriliyorsa kullanim
kilavuzu (2)de
boliim 6'ya bakin.

EY

Olgiim sirasinda
hareket etmigsinizdir
yada
konusmussunuzdur.

Olclim sirasinda
hareket etmeyin ve
konusmayin.

goriiniyor Hareket etmek
Olcimu bozar.
Kollugu diizglin
sekilde takin,
- & ardindan bagka bir
gorunuyor 6lglim yapin. Kullanim
kilavuzu (2 )de
bolim 4'e bakin.
O) ’&‘ /. Nabiz dogru tespit Olgiim sirasinda
goriniiyor edilmemistir. hareket etmeyin ve

duizglin oturun.

”"sembolij

goriinmeye devam
ediyorsa doktorunuza
danismanizi 6neririz.

ol¢lim sirasinda
yanip sénmiyor

[START/STOP]
digmesine tekrar
basin. “Er”hala
goriintiyorsa, OMRON
satis noktaniza ya da
distribltoriinlize
basvurun.

Olgiim cihazi
anzalanmistir.

Er

goriiniyor

23F1202
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Ekran/Sorun

Olasi Neden

Coziim

&

Pillerin seviyesi
disuk.

4 pilin de yenileriyle
degistirilmesi 6nerilir.
Kullanim kilavuzu

ekraninda bir sey
g6riinmiyor.

Pil kutuplar diizgiin
hizalanmamistir.

yanip séniiyor (2)de bolim 3'e
bakin.
gériindyor veya 4 pili de hemen
Blciim cihaz: bir Piller bitmistir. Ker|1||ler|yli<l:|eg|§t|r|n.
6lciim esnasinda U Ianlm” |“avulzu
beklenmedik sekilde (2)de bolim 3'e
kapaniyor. bakin.
Piller bitmistir.
Olgiim cihazinin Pillerin dogru

takildigini kontrol
edin. Kullanim

kilavuzu (2)de
bolim 3'e bakin.

Kan basinci stirekli degisir. Stres, gliniin saati
Olglim degerleri cok | ve/veya kollugu takma sekliniz de dahil
ylksek veya ¢cok olmak tizere birgok faktor kan basincinizi
diisiik goriiniyor. | etkileyebilir. Kullanim kilavuzu (2)'de bolim
2'yiinceleyin.

Ol¢tim cihazini kapatmak icin [START/STOP]
diigmesine basin, ardindan 6l¢iim yapmak
icin dugmeye tekrar basin. Sorun devam

Bagka bir sorun ederse tum pilleri ¢ikarin ve 30 saniye

olusuyor. bekleyin. Ardindan pilleri tekrar takin.
Sorun devam ederse OMRON satis noktaniza
ya da distributoriinlize bagvurun.

2. Bakim

2.1 Bakim

Olglim cihazinizin zarar gérmemesi icin asagidaki talimatlara uyun:

- Ureticinin onaylamadigi degisiklikler ya da modifikasyonlar
kullanici garantisini gegersiz kilacaktir.

| 4\ Dikkat

4. Sinirh Garanti

Bir OMRON Uruind satin aldiginiz igin tesekkir ederiz. Bu triin yiiksek
kaliteli malzemelerden tretilmis ve tretimi sirasinda buyuk dikkat
gosterilmistir. Kullanim kilavuzunda belirtildigi gibi kullanimi ve
bakimi yapildigi siirece sizimemnun edecek sekilde tasarlanmistir.
Bu Griin OMRON tarafindan satin alinma tarihinden itibaren 5 yil
garantilidir. Bu trlintin uygun sekilde imalati, isciligi ve malzemeleri
OMRON garantisi altindadir. Bu garanti stiresi boyunca, OMRON iscilik
ve parca parasl almadan arizali UrGnleri ya da hasarli parcalari
onaracak ya da degistirecektir.

Garanti asagidakileri kapsamaz:

A. Nakliye maliyetleri ve nakliyat riskleri.

B. Yetkisiz kisilerce yapilan onarimlarin maliyetleri ve/veya bu
onarimlardan kaynakli arizalar.

C. Periyodik kontroller ve bakim.

D. Yukarida agik¢a garantisi belirtiimediyse, istege bagh parcalarin
veya ana cihazin kendisi disinda diger parcalarin arizasi ya da
yipranmast.

E. Biriddianin kabul gérmemesi sonucu olusan maliyetler (maliyeti
tahsil edilecek olanlar).

F. Kaza ya da yanls kullanim kaynakli kisisel yaralanma dahil her tur
hasar.

G. Kalibrasyon hizmeti garanti kapsaminda degildir.

H.Istege bagli parcalar satin alma tarihinden itibaren bir (1) yil
garantiye sahiptir. Aksesuarlar seti su 6geleri icerir, ancak bunlarla
sinirli degildir: kolluk ve kolluk borusu.

Garanti servisinin gerekmesi durumunda, triintin satin alindigi bayiye ya
da yetkili OMRON distribiitériine basvurun. Adres icin Grliniin paketine /
eklerine ya da uzman bayinize bagvurun. OMRON miisteri hizmetlerini
bulmakta guicliik yastyorsaniz bilgi i¢in bizimle temasa gegin:
www.omron-healthcare.com

Garanti kapsaminda yapilan onarim ya da degisim, garanti
periyodunun uzatilmasi veya yenilenmesine imkan vermez.

Uriin ancak msteriye verilen orijinal faturasi/fisi ile birlikte eksiksiz
sekilde iade edilirse garanti saglanacaktir.

5. Kilavuz ve Uretici Beyani

« Bu OMRON urtinti siki OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japonya
kalite sistemi altinda tretilmektedir. OMRON kan basinci 6l¢im
cihazlarinin Temel bileseni olan Basing Senséri Japonya'da Uretilir.

« Bu cihazla ilgili olarak meydana gelen ciddi olaylari liitfen treticiye
ve yerlesik oldugunuz Uye Devletin yetkili makamina rapor edin.

Elektromanyetik Uyumluluk (EMC)
ile ilgili 65nemli bilgiler
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« Bu 6l¢ciim cihazini veya diger bilesenleri parcalarina AYIRMAYIN ya
da onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya neden olabilir.

2.2 Saklama

Kullanmadiginiz zaman 6l¢tim cihazini saklama ¢antasinda tutun.

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. tarafindan uretilen HEM-7146-E,
EN60601-1-2 Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) standardina
uygundur.

Bu EMC standardina uygun diger belgeler su adreste bulunabilir:
www.omron-healthcare.com.

HEM-7146-E icin web sitesindeki EMC bilgilerine bagvurun.

«OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. 484 J8 (s HEM-7146-E s &
.EN60601-1-2 (EMC) ;nukhuj)eﬂl 8l lillia jlea ae (38 gia g8 g
1Sle 138 EMC e 385 01 (e 25l 850
.www.omron-healthcare.com

HEM-7146-E (<@l jleal (EMC) (msbalina s 56 SH 381 5l o glan ) en )
sl e e

(A g RS g Ay gl Colamall CHLLS) il 13 (e aalad) el

1. Kollugu él¢iim cihazindan cikarin.

| A\ Dikkat

Uriiniin Dogru Bertarafi (Atik Elektrikli ve
Elektronik Ekipman)

« Hava tipasini ¢cikarmak icin, borunun kendisini degil, borunun
tabanindaki hava tipasini ¢ekin.

2. Hava borusunu hafifce katlayarak kollugun icine
yerlestirin.

Not

« Hava borusunu fazla kivirmayin ya da katlamayin.

3. Olgiim cihazinizi ve diger bilegenleri saklama ¢antasina
yerlestirin.

Olgiim cihazinizi ve diger bilesenleri asagidaki kosullar altinda
saklamayin:

« Ol¢iim cihaziniz ve aksesuarlar islaksa.

« Asiri sicak, nem, dogrudan giines 1511, toz veya camasir suyu
gibi agindirici madde buharina maruz kalinan yerlerde.

« Titresim veya darbeye maruz kalan yerlerde.

2.3 Temizlik

+ Asindinici ya da ugucu olmayan temizleyicileri kullanmayin.

« Olglim cihazini ve kollugu temizlemek icin yumusak kuru bir bez
veya hafif (n6tr) deterjanla nemlendirilmis yumusak bir bez
kullanin ve ardindan kuru bir bezle silin.

+ Ol¢lim cihazinizi ve kollugu ya da diger bilesenleri yikamayin veya
suya daldirmayin.

« Ol¢tim cihazinizi ve kollugu veya diger bilesenleri temizlemek icin
benzin, tiner ya da benzeri ¢ozuciler kullanmayin.

2.4 Kalibrasyon ve Servis

+ Bu kan basinci 6l¢lim cihazinin 6l¢iim hassasiyeti dikkatli bir
sekilde test edilmis ve cihaz uzun sure kullanilmak tizere
tasarlanmistir.

- Genel olarak, diizgun sekilde ¢alismasini ve dogrulugunu saglamak
icin Unitenin iki senede bir kontrol ettirilmesi onerilmektedir.
Lutfen yetkili OMRON saticiniza ya da paketin Usttinde veya ekteki
belgede adresi verilen OMRON Musteri Hizmetlerine basvurun.

3. Ozellikler

Uriin Gizerinde ve belgelerde bulunan bu isaret,
kullanim émri sona erdiginde cihazin diger ev
atiklaniyla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.
Atiklarin denetimsiz sekilde elden ¢ikariimasi
sonucunda cevre ya da insan sagliginin tehlikeye
girmesini 6nlemek icin lttfen bu triint diger
atiklardan ayirin ve malzemelerin tekrar
kullanilmasini desteklemek tizere geri doniistime
tabi tutun.

Ev kullanicilari, cevre agisindan guvenli sekilde geri dontsim
yapilmasi amaciyla bu cihazi teslim edecekleri yer hakkinda ayrintil
bilgi almak i¢in Grtini satin aldiklari saticiya ya da yerel makamlara
bagvurmalidir.

Is yerleri, tedarikgileri ile temasa gegmeli ve satin alma sézlesmesinin
kosullarini kontrol etmelidir. Bu Urlin diger ticari atiklarla
karistinlmamalidir.

qunuA..a\Alubyu\j\mdluicea‘,;}dlu):d!ou_)w
mdﬁwuﬂxmw;eﬂgww\?&wu
o) Y o jec el
Q;P.\;ML;J\A;YA.\)‘JIM\}]M\UAFQJJ«JM
g5 0 eadl B U Ga b el o dmpall L aliil
sale) acal @lld 5 45 (55550 ISy 0y 52 B2le) 5 (5 LaY) lilidl)
Ly (S ) ) sall aladiin)

[ ]
oo il (il Al Juai¥1 3l Slenl) 0 pariinn (0 e
G smads Sl slaa e peantl 4l il Jaall o sSall Sall o Leba el

Uhal) ¥
Loall Y

A LY L) o ) (el (Al ) Slen Alesd

o) Al 38580 L 35 o A Dbl ) o35 o
exaial e slal)

N |

iy g 38 Lgadlaal Jglad ol 5 AV Sl i 1 Gl Slen SRS Y o
RECENSIS NS PR PN

ChAL YLy

Aaladinl ae die G jAal Agda 8 Gl ey dadial

Ol Slen o g 1A e Ll Ly 20 iy )

N |

5325 3 3 ym 5 Sl o sel ok & B ol co sl 531 ol +
A o gha Al Gl 5 ¢ sha jall

1o Iaglall Jay 20 Jabs 35 ol sell ashasa o Y

003 S e el ash A B S e Y e

L G s AY) GlSally ol palal) Gl Sles o LY
LAl

A YA AN U Sl s el palall Gl Sles o385 Y

(5 AV KAl ol (alad Gl Slen JLlla i o
s i iyl gl W) saads ol s A peal) (SLA i

g Jia ST Aesdll 5 A1 s Y1 o 5 piaall uad dadl
eanadl)
leacall sf el ) sia S dca jeall usw\ug.

caanl) Y,y

Bodkie f ALK il gl 0255 Y o

i (ol Jilsy Allie s Aacls (il Aadad ol dila g dacls il dadd a2iiul o
Ay Logannay o8 I3 ey 5 g1, Ja Lall oy 2005 Q) Sl Ciglasd

Adls il

S elally (5 Y1 s KAl ol )Ml daeLiall Jay 5l 5 bl Slea Jusi Y e

A Lgard

bl Sles il Agliall el i plaall Cadas il s sl 0 Sl 23353 Y e
LAYl Sl Sl g1, e lall day 5l

ln.\&]biﬁla.ﬁ.“ Y, ¢

B Ay Cumy s 5h 5 Bl Aling 108 aall Jatia (Wl jlea A ladl e
Ak

Aagaia 44 Hhy alee glaal Gule IS jlead) pandy a s dule diayge
MAPMJIMIOMRQNtJ}“)LM!d;)M iy Ll il i ye
48 5all gl jall 8 saally a5l ol siadl le OMRON Syl gl ¢ Denll

Uriin kategorisi Elektronik Sfigmomanometreler

Otomatik Ust Kol Kan Basinc

Urlin tanimi Blciim Cihaz:
Model (Kod) M2+ (HEM-7146-E)
Ekran LCD dijital ekran
Kolluk basing aralig 0ila 299 mmHg

SYS: 60 ila 260 mmHg

Kan basinci 6l¢iim araligi DIA: 40 ila 215 mmHg

Nabiz 6l¢tim araligi 40 ila 180 atim/dk.

Basing: £3 mmHg

Dogruluk Nabiz: Goruntulenen degerin
+%5'i

Sisirme Elektrikli pompayla otomatik

indirme Otomatik basing tahliye valfi

Olglim metodu Osilometrik metot

Calisma modu Kesintisiz calisma

Olguim cihaz: IP20

Istege bagl AC adaptori:
HHP-CMOT1 i¢in IP21, HHP-BFHO1
icin IP22

IP siniflandirmasi

Besleme degeri DC6V4W

4"AA"pil 1,5 V veyaistege bagl AC

Gug kaynagi adaptori (GIRIS AC 100 - 240 V
50-60Hz0,12- 0,065 A)
Yaklasik 500 6l¢iim (Yeni alkalin

Pil dmri piller kullanildiginda ve kolluk

dahil. Pil ve kolluk tipine baghdir.)

Olgiim cihazi: 5 yil
Kolluk: 5 yil
Istege bagh AC adaptori: 5 yil

Kullanma suresi (Servis 6mru)

+10ila +40°C/ %15 ila 90 BN

Gahisma kosullart (yogusmasiz) / 800 ila 1.060 hPa

-20ila +60°C /%10 ila 90 BN

Saklama / Nakliye kosullari (yogusmasiz)

Olcim cihazi: Yaklasik 250 g
Agirhk (piller haric)
Kolluk: Yaklasik 170 g

Olgiim cihazi: 103 mm (G) X 82 mm
(Y) x 140 mm (U)

Kolluk: 145 mm x 594 mm (hava
borusu: 750 mm)

Boyutlar (yaklasik deger)

Ol¢tim cihazi igin uygulanabilir 17 ila 42 cm (kolluk dahil: 22 ila
kolluk cevresi 42 cm)

30 adede kadar 6l¢lim degeri

Hafiza depolanir

Ol¢iim cihaz, kolluk (HEM-RML31),
4 "AA”" pil, saklama ¢antasi,

Kullanim Kilavuzu (1) ve (2)

icindekiler

Dahili olarak gti¢ verilen ME tinitesi
(yalnizca pil kullanirken)

Sinif I ME ekipmani (istege bagh
AC adaptorii)

Elektrik carpmasina karsi
koruma

Uygulanan kisim Tip BF (kolluk)

Not

« Bu 6zellikler 6nceden uyari yapilmadan degistirilebilir.

« Bu 6l¢tiim cihazi, EN 1SO 81060-2:2014 gereklilikleri uyarinca klinik
agidan incelenmis olup EN ISO 81060-2:2014 ve
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 ile uyumludur (gebe ve pre-eklampsi
hastalari harig). Klinik onaylama calismasinda, diyastolik kan
basincinin saptanmasi i¢in 85 gonullt tizerinde K5 kullanilmistir.

« IP siniflandirmasi, IEC 60529 uyarinca mahfaza tarafindan saglanan
koruma derecesidir. Bu 6l¢lim cihazi ve istege bagl AC adaptord,
cap! 12,5 mm veya daha fazla olan (6rnegin bir parmak gibi)
yabanci kati nesnelere karsi korumalidir. Istege bagl AC adaptori
HHP-CMO01, normal ¢alisma sirasinda sorunlara neden olabilecek
dikey olarak diisen su damlalarina karsi korumalidir. istege bagli AC
adaptori HHP-BFHO1, normal ¢alisma sirasinda sorunlara neden
olabilecek egik dU§en su damlalarina karsi korumalidir.

« Calisma modu siniflandirmasi IEC 60601-1 ile uyumludur.
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Simgelerin Agiklamasi
BB AR|
° Applied part - Type BF Degree of
R protection against electric shock
(leakage current)

D ricce appliquée - Type BF Degré de
protection contre les chocs électriques
(courant de fuite)
| DE| Anwendungsteil - Typ BF Schutz
vor Stromschldgen (Ableitstrom)
Parti applicate - Tipo BF Livello di
protezione contro le folgorazioni
(corrente di dispersione)
A rartesen contacto: Tipo BF Grado
de proteccion contra descargas
eléctricas (corriente de fuga)
m!Toegepast onderdeel - Type BF-
beschermingsgraad tegen elektrische
schokken (lekstroom)
X pa6ouas vacts annaparta - CteneHb
3aLLMTbl OT NOPaKEHNA SNEKTPUUECKUM
TOKOM (ToKw yTeuku) Tun BF
Uygulanan parca - Tip BF Elektrik
carpmasina karsi koruma derecesi
(kagak akim)

TR TR ST A SUIENY AR |

BF g sil (el jall) 3 56U

NaCad

Indication of connector polarity
IE indication de la polarité des
connecteurs

| DE| Anzeige der Steckerpolaritat

Indicazione della polarita dei
connettori

A indicacién de la polaridad del
conector

Indicatie van polariteit van
aansluiting

RU MonApHOCTb pa3bema agantepa
Baglanti polarite gostergesi
sl il s 2t [

Identifier of cuffs compatible for the
device

& identificateur des brassards
compatibles avec I'appareil

| DE| Kennzeichnung der mit dem Gerat
kompatiblen Manschetten

Identifica i bracciali compatibili con
il dispositivo

A 1dentificador para manguitos
compatibles con el dispositivo

M identificatie van manchetten die
compatibel zijn met het apparaat

X Marxetsi coBmecTumble ¢
YCTPONCTBOM

Cihaz ile uyumlu kolluklarin tanitim

isareti
EIRSIRABRRRRNICIET IO AR |
Shead) o 281 sil)

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety.

IE L utilisateur doit suivre
attentivement ce mode d’emploi pour
votre sécurité.

EE pamit die Sicherheit gewadbhrleistet
ist, muss der Benutzer diese
Gebrauchsanweisung sorgfaltig
befolgen.

Per la propria sicurezza, I'utente
deve seguire attentamente il presente
manuale di istruzioni.

E s necesario que el usuario siga
rigurosamente este manual de
instrucciones para su seguridad.

MM Noodzaak voor de gebruiker om
zich voor de eigen veiligheid
zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing te houden.
RU O6patnTech K PyKOBOACTBY MO
3KCnyaTaumu.
Givenlik agisindan kullanicinin bu
kullanim kilavuzuna dikkatle uymasi
gerekir.

FEARCERFN A PRIRCNAEWE AR |
Al e Blaall 13s JalSIG cilalz Y i

CE Marking

FR]| Marquage CE
CE-Kennzeichnung
Contrassegno CE
E Marcado CE
[ CE-merkteken
[E!] 3Hak cooTBeTCTBUA AnpekTrBe EC
CE isareti
(CE) sV ialll g 33158 23t

q3

Class Il equipment. Protection
against electric shock

[ FR] Equipement de classe Il. Protection
contre les chocs électriques
B Gerst der Klasse Il. Schutz vor
Stromschldagen
Apparecchiatura di Classe Il.
Protezione contro le folgorazioni
[ES| Equipo de Clase II. Protecciéon
contra descargas eléctricas
[NL| Apparatuur van Klasse II.
Bescherming tegen elektrische
schokken
[RU] W3penue knacca Il 3awuta ot
NopaKeHNA SNeKTPUYECKM TOKOM
Sinif Il Gnite. Elektrik carpmasina
karsi koruma

Glarall tm Al || 48 e Sles B

4 e

CO) Intelli
7 sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement

mTechnoIogie protégée par la
marque de commerce OMRON pour la
mesure de la pression artérielle
& markenrechtlich geschitzte
Technologie von OMRON zur
Blutdruckmessung
Tecnologia brevettata OMRON per
la misurazione della pressione arteriosa
[ ES [ tecnologia de OMRON para
medir la presion arterial
m!Technologie voor bloeddrukmeting
onder handelsmerk van OMRON
RU 3aperncTpupoBaHHas TexHonorus
M3MepeHns apTepuasnbHoro AaBneHms
OMRON
& OMRON'un kan basinci Olglimiiigin
ticari markali teknolojisidir

bl OMRON st Aot 4ot B

o Lia

Direct current

IE courant continu
B Gleichstrom
Corrente diretta
A corriente directa
Gelijkstroom
¥ nocrosmHbiii Tok
Dogru akim
BEMISE AR|

Alternating current

& courant alternatif
B wechselstrom
Corrente alternata
A corriente alterna
[ wisselstroom
[RU] MepemeHHbIN TOK
Alternatif akim
EFERETE] AR |

Arm circumference

IE Circonférence du bras
| DE| Armumfang
Circonferenza del braccio
A perimetro de brazo
Armomtrek
[RU] OKpy>XHOCTb nneyva
Kol gevresi
150 s D

Date of manufacture

IE Date de fabrication

| DE| Herstellungsdatum
Data di fabbricazione
A recha de fabricacion
Productiedatum

[ fara wsrotosnerus & dopmare
Irrr-Mm-aa

Uretim tarihi
el @)Um

Ingress protection degree provided
by IEC 60529

[ FR] Degré de protection selon
CEl 60529

BE Grad des Eindringschutzes gemaf
IEC 60529

Livello di protezione IP in base a
IEC 60529
EAcradode proteccion segun la
norma internacional IEC 60529
[NL| Beschermingsgraad tegen
binnendringing volgens IEC 60529
X Crenenb sawmmsl, obecneunsaemasn
060JI04KON, B COOTBETCTBUN CO
ctaHgapTom IEC 60529
Su girmesine karsi koruma derecesi
IEC 60529 tarafindan verilmistir

(PP AP JERRNE FRTE WY AR |

IEC 60529 L=

IP XX

Cuff positioning indicator for the left
arm

I indicateur de positionnement du
brassard pour le bras gauche
B indikator fiir die
Manschettenposition am linken Arm
Indicatore di posizionamento del
bracciale per il braccio sinistro
A indicador de posiciéon del manguito
en el brazo izquierdo
MM indicator voor positionering van de
manchet voor de linkerarm
IE!] MeTka ansa npaBUIbHOIrO
PacnonoXeHns MaHXeTbl Ha 1eBON
pyke
Sol kol icin kolluk konumlandirma
gostergesi

LaeLall Lyl gn pas palal) 5 BT

e g1,

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
IE Ne contient pas de latex de
caoutchouc naturel

B3 enthalt kein Naturlatex

Non contiene lattice di gomma
naturale

A No contiene latex de caucho
natural
Bevat geen natuurrubberlatex
[ He COAEPXKUT HaTypasbHbIl laTeKC
Dogal kauguk lateksten
Uretilmemistir

CSEY aladin 50 il 5 R

emahall Ll

Serial number

I Numéro de série
B seriennummer
Numero di serie
E Numero de serie
Serienummer
RU MopAagKoBbIii (CepnitHbIf) Homep
Seri numarasi
BRI AR |

Unique device identifier

& (dentification unique des dispositifs
| DE| Produktidentifizierungsnummer
Identificatore univoco del
dispositivo

A dentificador tnico del dispositivo
[ unieke apparaat-ID

¥ yiukanshbin npeHTndMKaTop
ycTponctea

Benzersiz cihaz tanimlayicisi
I WRRESPN AR |

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

[ FR] Repére sur le brassard, a
positionner au-dessus de l'artére
| DE| Markierung auf der Manschette, die
oberhalb der Arterie liegen muss
Contrassegno sul bracciale da
posizionare al di sopra dell’arteria
A La marca del manguito debe
colocarse sobre la arteria
[NL| Markering op de manchet die
boven de slagader moet worden
geplaatst
[ ykazarens pacrionoxeHus
nneyeBomn aptepumn
Kolluk tzerindeki isaretin konumu
arterin tzerine gelmelidir

NP ITE P ORN BN TER AR

Ol (5 dnas

Prohibited action

& Action interdite
DB verbotene Aktion
Operazione proibita
A Accion prohibida
M verboden handeling
RU] 3anpeLyeHHble AencTBmA
Yasaklanm|§ eylem
BY-SORIN] AR |

Medical device
[ FR] Dispositif médical
| DE] Medizinprodukt
Dispositivo medico
A producto sanitario
™ Medisch apparaat
[RUJ MeguurHcKnin npubop
K& Tibbi cihaz
PRSP AR |

For indoor use only
& Pour un usage a l'intérieur
uniquement

B Nur fir die Nutzung in
Innenbereichen

Solo per uso in interni
IE Para uso solo en interiores
Alleen voor gebruik binnenshuis

RU| [inAa ncnonb3oBaHMA TONbKO
BHYTPV NOMeLLeHnin

Sadece i¢ mekanda kullanim icin
Jai dilaall hliall i ozl <lla IR

Range pointer and brachial artery
alignment position

& rointeur de plage et position
d'alignement sur I'artére brachiale
| DE| Bereichsanzeiger und
Ausrichtungsposition mit der
Oberarmarterie
Puntatore e posizione di
allineamento dell’arteria brachiale
A indicacion de las medidas y
posicién de alineacion con la arteria
braquial
Bereikaanduiding en positie voor
uitlijning met slagader
YKa3zaTesb AnanasoHa u
pacnonoxeHus nneyeBomn apTepumn
Aralik isaretcisi ve kol arteri
hizalama konumu
e B1laally palall sl 5 Uil ize B
gaanll Gl

Recycle mark X: Material number Y:
Material abbreviation Refer to
97/129/EC for more information.

FR] Marque de recyclage X :
Numérotation des matériaux Y :
Abréviation pour les matériaux
Voir 97/129/CE pour plus
d’informations.

| DE| Recyclingsymbol X:
MaterialnummerY:
Materialabkirzung Weitere
Informationen siehe 97/129/EG.

Simbolo diriciclaggio X:
Codice materiale Y:
Abbreviazione materiale

Fare riferimento a 97/129/CE per
ulteriori informazioni.

EA marca de reciclaje X:
Ndmero de material Y:
Abreviatura del material
Consulte 97/129/CE para mas
informacion.

Recyclemarkering X:
Materiaalnummer Y:
Materiaalafkorting
Raadpleeg 97/129/EG voor
meer informatie.

[RU TR, nepepabotku X:
Yucnosoe o603HaueHne matepuana Y:
Moppo6bHee 0 COKpaLLeHHOM Ha3BaHWK
maTtepuanos cm. 97/129/EC.
Geri donlistim isareti X:
Malzeme numarasi Y:
Malzeme kisaltmasi
Daha fazla bilgi igin bkz. 97/129/EC.
Y aaldl g iX sl sale) aadte [EX
97/129/EC ¢, 33l jlaisl
Sl sbeall e 3y 5all

Temperature limitation
/H/ & Limitation de température
EaTemperaturbegrenzung
Limite di temperatura
A Limitacién de la temperatura
MTemperatuurbegrenzing
RU] TemnepaTypHbI inana3oH
Sicaklik sinirlamasi
Al EJ\)JIQ._;JJJ).\;m

Humidity limitation
IE Limitation d’humidité
| DE| Luftfeuchtigkeitsbegrenzung
Limite di umidita
A Limitacion de la humedad
Vochtigheidsbegrenzing
X fvanason enaktocn
Nem sinirlamasi
CREVEW VRPN AR

&)

g RanceE
v Y T

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

& indicateur de plage de
circonférence du bras, pour la sélection
de la taille de brassard adaptée

| DE| Bereichsanzeige fiir den
Armumfang zur Auswahl der richtigen
ManschettengroBBe

Indicatore degli intervalli di
circonferenze braccio per la scelta della
misura di bracciale corretta

A indicador de las medidas del
perimetro de brazo para ayudarle a
seleccionar el tamafo de manguito
correcto

Bereikindicator voor armomtrek
om te helpen bij het kiezen van de
juiste manchetmaat

X cvmeon ananasona OKPY>KHOCTU
nneva AnAa nomoLm npu nogbope
NpaBWIbHOTO pa3mepa MaHXeTbl
Dogru kolluk 6l¢lstini bulmaya
yardimci olan kol gevresi aralik
gostergesi
e saeluall ¢ 153 Lame (3 50 [0
LUl by il sl aasll

Atmospheric pressure limitation
@ & Limitation de pression
atmosphérique
| DE]| Luftdruckbegrenzung
Limite di pressione atmosferica

A Limitacién de la presién
atmosférica
Luchtdrukbegrenzing

RU OrpaHuyeHrie aTMochepHOro
flaBneHna

Atmosferik basing sinirflamasi

EWENPPINTE RN RN AR |

Necessity for the user to consult this
instruction manual

IE Lutilisateur doit consulter le
présent mode d’emploi
DB Der Benutzer muss diese
Gebrauchsanweisung lesen
L'utente deve consultare il presente
manuale di istruzioni
A ks necesario que el usuario
consulte este manual de instrucciones
MM Noodzaak voor de gebruiker om
deze gebruiksaanwijzing te raadplegen
XY Heobxomumocts ans
nonb3oBateNis 06paTUTLCA K JAHHOMY
PYKOBOACTBY MO KCrlyaTaumm
Kullanici, bu kullanim kilavuzuna
basvurmalidir

PSP IR PSSP AR|

12 calald Y1 Jala d s )6l

Uitgiftedatum:

[laTa Bbinycka:
Teslim Tarihi:
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm

Blood Pressure Monitor
YA Jeb sl Jaria 48 ja Slea
M2+ (HEM-7146-E)
(HEM-7146-E) +2a!

All for Healthcare Y Intellisense

Read Instruction manual (1) and (2) before use.

@B Lire le mode d’emploi (1) et (2) avant l'utilisation.
@I Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1) und (2).
@EET® Leggere il manuale diistruzioni (1) e (2) prima dell’uso.
@I Lea el manual de instrucciones (1) y (2) antes del uso.
Lees gebruiksaanwijzing (1) en (2) voor gebruik.
@B Nepep MCMNONb30BaHEM NMPOYTMTE PYKOBOACTBA Mo akcnnyaTtaumn (1) n (2).
Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzu (1) ve (2) 'yi okuyun. )
ALY J (2) 5 () laba Y dda i
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Applying the Cuff on the Left Arm

[ Pose du brassard sur le bras gauche

Preparing for a Measurement

E Préparation d'une mesure De manchet op de linkerarm aanbrengen

M Een meting voorbereiden

B3 Vorbereiten einer Messung [0 MoproTtoBKa K U3MepeHuto B3 Anbringen der Manschette am linken Arm (] PacnonoXeHune MaH»<eTbl Ha NeBON pyKe

Applicazione del bracciale sul braccio
sinistro

Preparazione per la misurazione Olciim Hazirhgi Kollugun Sol Kola Takilmasi

BRI AR |

DO
Ui

|

A Preparacién para una medicion
Gl g1, e laglall Ly, il

A Colocacién del manguito en el brazo
izquierdo

30 minutes before
[ 30 minutes avant
3 30 Minuten vorher
30 minuti prima

A 30 minutos antes
30 minuten ervoor
[ 3a 30 muHyT o

30 dakika 6nce

5 minutes before: Relax and rest.
@ 5 minutes avant : détente et repos.

B3 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.
A 5 minutos antes: reldjese y descanse.

5 minuten ervoor: ontspan en rust.

[ 3a 5 muHyT go: paccnabbrech 1 OTROXHNUTE.

5 dakika 6nce: Gevseyin ve dinlenin.
ol z il @il 0 &l By Gl I I
@ Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.
@ Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.
3 Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm oberhalb des Ellbogens liegen.
Illato del bracciale conil tubo deve trovarsi al di sopra del gomito interno, a una distanza di circa 102 cm.
3 El lado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por encima de la parte interna del codo.
De kant met de slang van de manchet moet 1 - 2 cm boven de binnenkant van de elleboog liggen.
[0 Kpait maHXeTbl C TPYOKOM AONKEH HaXOANTLCA Ha 1-2 CM BbllLe TOKTEBOrO Cruba.
Kollugun boru tarafi, dirsek icinin 1 ila 2 cm Gstiinde olmahdir.
Gl g Y Y e et biall Jay yl) (e sk sal) Gils @i of o R

Installing Batteries
&1 Mise en place des piles M Batterijen plaatsen

[ YcTaHoBKa 311eMeHTOB NUTAHNS
(NprobpeTatoTca AOMNONHUTENIBHO)

Pillerin Takilmasi

B4 Einsetzen der Batterien

Installazione delle batterie

A Instalacion de las pilas bl S 5 R

@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely
so it can no longer slip round.
@ Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du c6té intérieur de votre bras et enroulez fermement le
brassard de maniére qu'il ne puisse plus tourner.
B Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite sitzt, und befestigen Sie die
Manschette sicher, so dass sie nicht verrutscht.
Assicurarsi che il tubo dell’aria si trovi all'interno del braccio e avvolgere il bracciale saldamente in
modo che non possa ruotare.
& Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara interna del brazo y enrolle el manguito con
firmeza para que no pueda deslizarse.
Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de manchet
stevig rond uw arm zodat deze niet meer kan wegglijden.
[ Y6eauntech, uto BO3AYXOBOAHAA TPYOKa HAXOAMUTCA Ha BHYTPEHHE MOBEPXHOCTY Nieya 1 HafieXHO
0bepHUTE MaHXeTy, YTobbl OHa He NPOKPYYMBanacb BOKPYT PYKU.
Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin olun ve kollugu kaymayacak sekilde
sabit sekilde sarin.
E0W don Bl Y Cuny alSaly bl by il cals ele) )3 e Jalall calall e el sell ash i of e U R
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If taking measurements on the right arm,
refer to:

@ Pour la prise de mesures au bras droit, voir :

[ Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al braccio destro,
fare riferimento a:

A Si va a realizar mediciones en el brazo derecho, consulte: |nstruction Manual (1)
Als u metingen aan de rechterarm uitvoert, raadpleeg dan: g5 General Precautions
X MNpwv nsmepeHnn Ha NpaBow pyke CMm.

Sag koldan 6l¢tim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:

A I PO F AP PSR PUSNRS EEY ¢ |

Sitting Correctly

[ Position assise correcte
B3 Korrekte Kérperhaltung

[ Correct zitten

[ MpaBunbHasA no3a Npv 3mMepeHumn
Come sedere nel modo corretto
E Cémo sentarse correctamente

Diizgiin Oturma
e IS sl IR

o Sit comfortably with your back and arm supported.
&3 S'asseoir confortablement de maniére a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
B3 Bequem hinsetzen, mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere comodamente con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A Siéntese cdmodamente de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
I Neem een comfortabele zitpositie in, met uw rug en arm ondersteund.
0] CanbTe ynobHo, 4tobbl CNvHa 1 pyKa ONvpanich Ha YTo-m6o.
Sirtiniz ve kolunuz desteklenerek rahat bir sekilde oturun.
i) gy (B 1Al sedall )5S Cuan o e IS Gula! I

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
@ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre coeur.
B3 Die Manschette auf Herzhdhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
A& Coloque el manguito al mismo nivel que el corazén.
I Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[0 MaH>eTa JON1KHa HaXOANTLCA Ha YPOBHE cepaLia.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
Al QR (5 sne g1 Lt Lall Ly 530 aia Y

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
E3 Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
B3 FuBe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
Ed Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
DM Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[0 MocTaBbTe HOMM POBHO, He NepeKpeLnBan X, He ABUraiiTech U He pasroBapuBaiiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi agik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
(0a Y LS e Baila g acliie gy (8 il g mhase gy A cledi Jeal I
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Taking a Measurement
&3 Réalisation d’'une mesure
B3 Vornehmen einer Messung
Misurazione

| Obtencion de una lectura

Een meting doen
[ BoinonHeHue nsmepeHni
Ol¢tim Yapma
ol el

o 78| 52| 20
%‘ T I

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically.

@ Apres une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré
automatiquement.

B Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch
gespeichert.

Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata automaticamente.

3 Al pulsar el botén [START/STOP], se obtiene la medicién, que se guarda automaticamente.

Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en
opgeslagen.

[ Mocne Toro, Kak kHonka [START/STOP] HaxaTa, usmepeHue BbIMONHAETCA 1 COXPaHAETCA
aBTOMaTUYECKN.

[START/STOP] diigmesine basildiginda 6l¢iim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir.

(G adaés 5 (sl ¢l ) 4l [START/STOP] L) e baall 2 Y

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the
monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

[ Si votre pression systolique est supérieure a 210 mmHg :

Lorsque le brassard se gonfle, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce
que le tensiometre atteigne une pression de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression
systolique attendue.

B3 Wenn lhr systolischer Druck hdher ist als 210 mmHg:

Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten
Sie sie gedriickt, bis ein Druck von 30 bis 40 mmHg tber Ihrem erwarteten systolischen Druck erreicht ist.

Se la pressione sistolica & superiore a 210 mmHg:

Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché il
misuratore non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione
sistolica atteso.

H En caso de que su presion arterial sistélica esté por encima de 210 mmHg:

Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP] hasta que el
monitor indique que el inflado esté entre 30 y 40 mmHg por encima de la presidn arterial sistolica estimada.

Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:

Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter 30
tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte systolische druk.

Y Ecnm cucronuueckoe gasneHue sbiwe 210 MM.pT.CT.:
Mocne Toro, Kak Hayanocb aBTOMaTNYECKOe HarHeTaHMe BO3AyXa B MaHXeTY, HaXXMUTe 1 yaepKuBaiTe
KHonky [START/STOP] fo Tex nop, NoKa 3neKTPOHHbI 670K He MOLHVMET aBfieHUe 1O 3HAUYeHUs,
NpeBbILLAIOLLEro OXMAAEMOe CUCTONNYECKoe AaBrieHne Ha 30-40 Mm pT. CT.
Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Kolluk sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve 6l¢ciim cihazi beklediginiz sistolik
basing degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene kadar basili tutun.
i) @l ale YV e G ST LB das i oS 1) R
el sk s (Sll/e) [START/STOP] 530 e ) et gn Laial cp) 2l Lt Lial) Loy 580 2l o3y 20y
clial a8 il L&Y pall Jakaia Aad (e (Sle ] Ui 1 alle €0 ) Ve e il
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Al Checking Readings
3 Vérification des résultats L™ Metingen bekijken
B3 Prifen der Messwerte [ MNpoBepka pe3ynbTaTtoB

Controllo dei risultati Olciim Degerlerini Kontrol Etme

E Comprobacion de lecturas Slelyall (e aadll XY
o Appears if “SYS” is 135 mmHg or
/ \ above and/or “DIA” is 85 mmHg*

or above.

[E S'affiche si« SYS » est égale ou supérieure
a 135 mmHg et/ou « DIA » égale ou
supérieure a 85 mmHg*.

' . ' __0 B3 Wird angezeigt, wenn ,SYS” 135 mmHg
/N oder mehr betragt und/oder wenn ,DIA”
85 mmHg* oder mehr betragt.
.-‘ .-. 2PN Viene visualizzato se la pressione sistolica
AR VAR

superiore a 85 mmHg*.

A Aparece si “SIS” es 135 mmHg o superior
y/o0 “DIA” es 85 mmHg* o superior.

[ Verschijntals “SYS”135 mmHg of hoger is
en/of “DIA” 85 mmHg* of hoger is.

®

[ Otobpaaetcs, ecnu «SYS»
(Cucronnyeckoe fasneHue) 135 MM pT.CT.
1 Bbiwe u/vnn «DIA» (Quactonnueckoe
faBneHve) 85 MM pT.CT.* 1 BblLLe.

“SYS” 135 mmHg ya da Ustiinde
oldugunda ve/veya “DIA” 85 mmHg* ya
da Ustiinde oldugunda goérinr.

5l G5 1 iadle 1 Y0 iy "SYS™ (IS 131 ekl Y
I ) *Gaa 5 ) el "A "DIA i/ 5 S|
@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.

la pressione diastolica “DIA” & pari o

“SYS” & pari o superiore a 135 mmHg e/o
- -
K (OKE)
|
L

@ S'affiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard, attendre 2 a 3 minutes et
essayer a nouveau.

3 Wird angezeigt, wenn Sie sich wahrend der Messung bewegen. Nehmen Sie die Manschette ab,
warten Sie 2-3 Minuten und versuchen Sie es erneut.

Viene visualizzato se I'utilizzatore si muove durante la misurazione. Rimuovere il bracciale,
attendere 2-3 minuti e riprovare.

& Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicién. Retire el manguito, espere
unos 2 o 3 minutos e inténtelo de nuevo.

M Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt. Verwijder de armmanchet, wacht
2-3 minuten en probeer het opnieuw.

L] OTo6paxaeTcs Npw [BUKEHUN Tefa BO BPeMA n3mepeHusa. CHUMUTe MaHXeTy, NofoxXanTe
2-3 MUHYTbI 1 NonpobyiTe eLle pas.

Bir 6lclim esnasinda viicudunuz hareket ettiginde gortinir. Kollugu cikarin, 2 - 3 dakika
bekleyip tekrar deneyin.

(AT 8 e Jglas GBS Y )Y (g Ll 5 g )3 dag Liall Jag 3 A3 o8 il las L 3 dlasa o et vie el R

9 Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.

@ Saffiche lorsqu’un rythme irrégulier** est détecté pendant une mesure. S'il s'affiche a plusieurs
reprises, OMRON recommande de consulter votre médecin.

. 3 Wird angezeigt, wenn wahrend einer Messung ein unregelmaBiger Herzschlag** festgestellt
wird. Wird das Symbol wiederholt angezeigt, empfiehlt OMRON, sich an lhren Arzt zu wenden.

Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato un ritmo cardiaco irregolare**.
Se il simbolo appare ripetutamente, OMRON consiglia di consultare il medico curante.

& Aparece cuando se detecta un ritmo irregular** durante una medicién. Si aparece varias veces,
OMRON recomienda que consulte a su médico.

Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme** wordt gedetecteerd. Als dit
herhaaldelijk verschijnt, raadt OMRON aan om uw arts te raadplegen.

] OtobpaxaeTcs, ecnv Npu N3mepeHumn onpefenaeTca HeperynapHbIn putm**, Ecnn sToT cumeon
oTobpaXkaeTcsi HeoAHOKPATHO, KoMnaHys OMRON pekomeHayeT 06paTUTbCA K Nlevallemy Bpauy.

Bir 6l¢lim esnasinda diizensiz ritim** saptandiginda gortnir. Tekrarl sekilde goriinirse
OMRON doktorunuza danismanizi énerir.
OoSia U5 W ) seds vie | (bl Adae U & HHCE C jun pUE pae LIS die BB AR
s 3 L5 OMRON (a5
@ Apply cuff again MORE TIGHTLY.
@ Poser le brassard en le serrant davantage.
B3 Manschette STRAFFER ziehen.

@) Applicare di nuovo il bracciale
STRINGENDOLO DI PIU.

& Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.
I Breng de manchet STRAKKER aan.

[l Hanoxwute manxeTy ewwe pa3 BOJIEE TYTO.
Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.

@ Cuff is tight enough.
@] Le brassard est suffisamment serré.
B Manschette sitzt ausreichend straff.

0K Il bracciale & stretto a sufficienza.
A El manguito esta lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.
[ MaH:keTa 3aTAHYTa JOCTaTOUHO TYro.
Kolluk yeterince sikidir.

(S Ly oSas Jee Ll oy 201
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*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.

@ *La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.

B3 *Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC Richtlinien.

*La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.

A *La definicién de presion arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.

*De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.

X *OnpepaeneHune BbICOKOro apTepuanbHOro AaBneHusa 0CHOBaHO Ha PekomeHpaauuax 2018 ESH/ESC.

*Ylksek kan basinci tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.

bl 55591 e ll/(ESH) aall dnseaa Ja il A 591 Apmandl o) ) sy adisall o2l Jain iy ja3* R

.2018 sl (ESC) -l

**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %

more than the average rhythm detected during a measurement.

@ **Un rythme cardiaque irrégulier est défini comme un rythme inférieur ou supérieur de 25 % au rythme
moyen détecté durant une mesure.

B3 **Ein unregelmaBiger Herzschlag ist definiert als ein Herzrhythmus, der weniger als 25 % oder mehr als
25 % des mittleren Herzrhythmus betragt, der wahrend der Blutdruckmessung erkannt wird.

**Si definisce ritmo cardiaco irregolare un ritmo cardiaco inferiore del 25% o superiore del 25% rispetto
al ritmo medio rilevato durante una misurazione.

A **Latido cardiaco irregular se define como un ritmo que es un 25 % menor o un 25 % mayor que el ritmo
medio detectado durante una medicion.

**Een onregelmatig hartslagritme wordt gedefinieerd als een ritme dat 25% lager of 25% hoger is dan
het gemiddelde ritme dat tijdens een meting wordt gedetecteerd.

[0 **HeperynapHbiit putm ceppiiebneHns — 3To pUTM, KOTOPbI Ha 25% MeaneHHee unu bbicTpee
N3MEePEHHOr0 CPeAHEro puTMa.

**Duzensiz kalp atisi ritmi, bir 6lclim sirasinda saptanan ortalamadan %25 daha dusiik veya %25 daha
yliksek ritim olarak tanimlanir.

X0 Janay aia JSI 7Y Jinay Gl Ale o1 8 48N o 5301 el oBail e i o iy ) i el iyl Y

Error messages or other problems? Refer to:
] Messages d’erreur ou autres problémes ? Voir :

3 Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe:
Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:

A3 ;Hay mensajes de error u otros problemas? Consulte:

Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg: Instruction Manual (D

= 1.

[ CoobueHus o6 owmbkax unu apyrue
HeuncnpasHocTn? Cm.

Hata mesajlari veya bagka sorunlar mi var? Bkz:
(Y el S AY) eisaal i Uasll ik, PR

Using Memory Functions

& Utilisation des fonctions de mémoire
B3 Verwendung der Speicherfunktionen
Uso delle funzioni di memoria

& Uso de las funciones de memoria

Geheugenfuncties gebruiken
[ Vicnonb3oBaHue GyHKLMN NaMATY

Hafiza Fonksiyonunun Kullaniimasi
CBNREIEPIRESY o |

8.1 Readings Stored in Memory
@ Mesures stockées en mémoire

3 Gespeicherte Messwerte

Risultati conservati in memoria

| Lecturas guardadas en la memoria
Metingen opgeslagen in het geheugen
[ CoxpaHeHve pe3ynbTaToB B NaMATH
Hafizaya Kaydedilen Degerler

5SIAN 8 clel 8l o 585 o5 X

Up to 30 readings are stored. L
@ Jusqu’a 30 mesures sont stockées. L

B3 Es werden bis zu 30 Messwerte gespeichert.
Vengono conservati fino a 30 risultati.
| Se almacenan hasta 30 lecturas.
Er kunnen tot 30 meetwaarden worden opgeslagen.
[ CoxpaHseTca o 30 pe3ynbTaTos.
30 adede kadar 6l¢iim degeri saklanir.

el AT (N A A el 2o Jiay Y

Other Settings

& Autres réglages

B3 Weitere Einstellungen
Altre impostazioni
& Otros ajustes

9.1 Restoring to the Default Settings
@ Réinitialisation aux réglages par défaut

B3 Wiederherstellen der Standardeinstellungen
Ripristino delle impostazioni predefinite

[ Restablecimiento a los ajustes de fébrica

M De standaardinstellingen herstellen

[ BocctaHoBEHME HACTPOEK MO YMOSIYaHWIO
Varsayilan Ayarlar Geri Yikleme

Andere instellingen
@ MNpoune HacTporikn
Diger Ayarlar
soAY @iy
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Optional Medical Accessories
& Accessoires médicaux optionnels
3 Optionales medizinisches Zubehor

[ Optionele medische accessoires
X1 AKceccyapbl, KOTOpble Mofb3oBaTesb,
npv HEO6XOANMOCTM, MOXKET
npuobpecTtyt oTAeNIbHO OT KOMIJIeKTa
MOCTaBKMN MeAULIMHCKOrO U3fenns
Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar
Ay gl clisl)

Accessori medicali opzionali
& Accesorios médicos opcionales

Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-RML31 HEM-CS24
22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
@ Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de gonflage peut étre utilisée pour le brassard en option.

B3 Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht. Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale
Manschette verwendet.

Non gettare via I'attacco del tubo dell'aria. L'attacco del tubo dell'aria puo essere applicato al bracciale
opzionale.

I No tire el conector para tubo de aire. El conector para tubo de aire puede ser utilizado con el manguito
opcional.

I Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De plug van de luchtslang kan worden gebruikt op de
optionele manchet.

1] He BbibpacbiBaiiTe BO3AYLWHbIN WTekep. OH MOXET NOAONTY K JONONHUTENBbHOWN MaHXeTe.
Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagh kolluga uygulanabilir.
LSRR e Ll Jay 5501 ae el sl 830ans Jlaninnl (K o) se) B3l e (ald Y YR
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AC Adapter
HHP-CMO1 HHP-BFHO1

NE Y

https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer Produttore
M Fabricant Fabricante
Hersteller Fabrikant

Mpown3sogutens
Uretici

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN
54 gaacal) S Euliy (0 g pal AS i
O 617-0002, 55548 ¢ S5, - 93 | a5 S 53

EU-Vertreter
Rappresentante per 'UE
Representante en la UE

| EC [ReP|

EU-representative
Mandataire dans 'UE Vertegenwoordiging in de EU

Mpeacrasutens B EC
AB temsilcisi

a2sY 2boYl § dlzal) dgadl

Importer in EU Importatore per I'UE
Importateur dans 'UE Importador en la UE

Importeurinder EU  Importeur in de EU

Wmnoptep B EC
AB'de ithalatci

393591 3391 § 3ysad]

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production Facility Stabilimento di produzione

Site de production Planta de producciéon

rlpOVISBOFlCTBeHHO
e nogpasgeneHve

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
VIETNAM CO,, LTD.

Produktionsstatte Productiefaciliteit Uretim Tesisi No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,
&atl slas | Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu

Ward, Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries Consociate Ounuans! OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Succursales Empresas filiales Yan Kuruluslar Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK

Niederlassungen Dochterondernemingen Al o520 | www.omron-healthcare.com/distributors
OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors
OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors
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